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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

1 - Eliminatórias 02/02/2025

Prova 1 Masc., 100m Livres Infantil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 46.65 Diogo Matos Ribeiro SLB Leiria 11/12/2022
Rec Nac 25 m Inf A 54.35 Diogo Matos Ribeiro CUC S. António Cavaleiros 01/07/2018
Rec Nac 25 m Inf B 56.82 Rodolfo Junior Alecrim ADBA Leiria 20/05/2023

 Inf B: 1:24.00;  Inf A: 1:18.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Francisco Lalanda Correia 11 Fisica Torres Vedras 1:02.48 369 -Q
50m: 30.43 100m: 1:02.48

2. Guilherme Pereira Sousa 12 Fisica Torres Vedras 1:02.66 366 -Q
50m: 30.48 100m: 1:02.66

3. Francisco Maria Dias 11 Viver Santarem 1:06.22 310 -Q
50m: 32.11 100m: 1:06.22

4. Francisco Grave Reis 12 Rio Maior 1:07.41 294 -Q
50m: 32.52 100m: 1:07.41

5. Diogo Chambel Santos 11 Nautico Abrantes 1:07.64 291 -Q
50m: 32.94 100m: 1:07.64

6. Martim Miguel Santos 11 Rio Maior 1:08.48 280 -Q
50m: 33.39 100m: 1:08.48

7. Bruno Miguel Figueiredo 11 Fisica Torres Vedras 1:09.39 269 -Q
50m: 33.46 100m: 1:09.39

8. Martim Rocha Silva 12 Gualdim Pais 1:14.82 215 -Q
50m: 36.09 100m: 1:14.82

9. Antonio Maria Ferreira 12 Fisica Torres Vedras 1:16.35 202 -R
50m: 37.19 100m: 1:16.35

10. Rodrigo Miguel Alcobia 11 CPFZ - Natacao 1:23.04 157 -R
FTL

50m: 39.73 100m: 1:23.04

11. Tomas Miguel Mendes 12 CLAC-Entroncamento 1:34.77 105 -
FTL

50m: 44.42 100m: 1:34.77

DNS Afonso Miguel Ramos 12 Fisica Torres Vedras -
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 1, Masc., 100m Livres, Elimin

Prova 1 Masc., 100m Livres Juvenil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 46.65 Diogo Matos Ribeiro SLB Leiria 11/12/2022
Rec Nac 25 m Juv A 50.82 Tiago Andre Venancio CNS Braga 23/03/2003
Rec Nac 25 m Juv B 52.29 Diogo Matos Ribeiro CUC Coimbra 11/05/2019

 Juv B: 1:15.00;  Juv A: 1:11.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Francisco Manuel Cadete 10 Nautico Abrantes 58.96 439 -Q
50m: 28.09 100m: 58.96

2. Daniel Filipe Jorge 10 Rio Maior 59.89 419 -Q
50m: 28.69 100m: 59.89

3. Tiago Frazao Barra 10 Rio Maior 1:01.70 383 -Q
50m: 29.89 100m: 1:01.70

4. Tiago Goncalves Vieira 10 Gualdim Pais 1:02.05 377 -Q
50m: 29.86 100m: 1:02.05

5. Andre Guilherme Anastacio 10 Nautico Abrantes 1:02.93 361 -Q
50m: 29.67 100m: 1:02.93

6. Gabriel Antunes Ramos 09 Rio Maior 1:04.76 331 -Q
50m: 31.10 100m: 1:04.76

7. Luis Miguel Reis 10 Rio Maior 1:05.31 323 -Q
50m: 31.20 100m: 1:05.31

8. Tomas Rafael Gaspar 10 CCDSerta 1:05.75 317 -Q
50m: 31.47 100m: 1:05.75

9. Guilherme Martins Conceicao 10 Viver Santarem 1:06.75 303 -R
50m: 32.37 100m: 1:06.75

10. Francisco Alves Teixeira 09 Fisica Torres Vedras 1:11.37 247 -R
FTL

50m: 34.42 100m: 1:11.37

11. Duarte Rafael Lopes 10 Electrico Futebol Clube 1:13.72 225 -
50m: 34.66 100m: 1:13.72

Prova 1 Masc., 100m Livres Junior/Senior
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 46.65 Diogo Matos Ribeiro SLB Leiria 11/12/2022
Rec Nac 25 m Sen 46.65 Diogo Matos Ribeiro SLB Leiria 11/12/2022
Rec Nac 25 m Jun18 48.32 Diogo Matos Ribeiro SLB Leiria 26/11/2021
Rec Nac 25 m Jun17 49.56 Diogo Matos Ribeiro CUC Coimbra 22/12/2020

 : 1:09.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Miguel Freitas Oviedo 02 Academica de Coimbra 54.93 543 -Q
50m: 25.90 100m: 54.93

2. Joao Ferreira Marques 06 Academica de Coimbra 55.57 525 -Q
50m: 27.06 100m: 55.57

3. Martim Ribeiro Meneses 06 O Crasto 55.61 524 -Q
50m: 27.39 100m: 55.61

4. Jose Miguel Monteiro 04 Gualdim Pais 57.21 481 -Q
50m: 27.36 100m: 57.21



Splash Meet Manager, 11.81129 Registered to Associação de Natação do Distrito de Santarém 03/02/2025 10:10 - Página 3

IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 1, Masc., 100m Livres, Elimin, Junior/Senior

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

5. Daniel Santos Carapeto 07 Nautico Abrantes 57.50 474 -Q
50m: 27.72 100m: 57.50

6. Francisco Fernandes Pereira 08 Academica de Coimbra 59.70 423 -Q
50m: 28.93 100m: 59.70

7. Simao Rocha Silva 07 Gualdim Pais 1:00.21 413 -Q
50m: 28.92 100m: 1:00.21

8. Rodolfo Charrua Gago 08 Viver Santarem 1:01.47 388 -Q
50m: 28.43 100m: 1:01.47

9. Leonardo Gomes Silva 08 Rio Maior 1:01.77 382 -R
50m: 29.24 100m: 1:01.77

10. Gabriel Neto Ferreira 08 O Crasto 1:04.24 340 -R
50m: 30.68 100m: 1:04.24

Prova 1 Masc., 100m Livres S10
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 46.65 Diogo Matos Ribeiro SLB Leiria 11/12/2022
Rec Nac 25 m Sen 46.65 Diogo Matos Ribeiro SLB Leiria 11/12/2022
Rec Nac 25 m Jun18 48.32 Diogo Matos Ribeiro SLB Leiria 26/11/2021
Rec Nac 25 m Jun17 49.56 Diogo Matos Ribeiro CUC Coimbra 22/12/2020
Rec Nac 25 m Juv A 50.82 Tiago Andre Venancio CNS Braga 23/03/2003
Rec Nac 25 m Juv B 52.29 Diogo Matos Ribeiro CUC Coimbra 11/05/2019
Rec Nac 25 m Inf A 54.35 Diogo Matos Ribeiro CUC S. António Cavaleiros 01/07/2018
Rec Nac 25 m Inf B 56.82 Rodolfo Junior Alecrim ADBA Leiria 20/05/2023

 Inf B: 1:24.00;  Inf A: 1:18.00;  Juv B: 1:15.00;  Juv A: 1:11.00;  Jun/Sen: 1:09.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Miguel Freitas Oviedo 02 Academica de Coimbra 54.93 543 -Q
50m: 25.90 100m: 54.93

2. Joao Ferreira Marques 06 Academica de Coimbra 55.57 525 -Q
50m: 27.06 100m: 55.57

3. Martim Ribeiro Meneses 06 O Crasto 55.61 524 -Q
50m: 27.39 100m: 55.61

4. Jose Miguel Monteiro 04 Gualdim Pais 57.21 481 -Q
50m: 27.36 100m: 57.21

5. Daniel Santos Carapeto 07 Nautico Abrantes 57.50 474 -Q
50m: 27.72 100m: 57.50

6. Francisco Manuel Cadete 10 Nautico Abrantes 58.96 439 -Q
50m: 28.09 100m: 58.96

7. Francisco Fernandes Pereira 08 Academica de Coimbra 59.70 423 -Q
50m: 28.93 100m: 59.70

8. Daniel Filipe Jorge 10 Rio Maior 59.89 419 -Q
50m: 28.69 100m: 59.89

9. Simao Rocha Silva 07 Gualdim Pais 1:00.21 413 -Q
50m: 28.92 100m: 1:00.21

10. Rodolfo Charrua Gago 08 Viver Santarem 1:01.47 388 -Q
50m: 28.43 100m: 1:01.47

11. Tiago Frazao Barra 10 Rio Maior 1:01.70 383 -Q
50m: 29.89 100m: 1:01.70
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 1, Masc., 100m Livres, Elimin, S10

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

12. Leonardo Gomes Silva 08 Rio Maior 1:01.77 382 -R
50m: 29.24 100m: 1:01.77

13. Tiago Goncalves Vieira 10 Gualdim Pais 1:02.05 377 -Q
50m: 29.86 100m: 1:02.05

14. Francisco Lalanda Correia 11 Fisica Torres Vedras 1:02.48 369 -Q
50m: 30.43 100m: 1:02.48

15. Guilherme Pereira Sousa 12 Fisica Torres Vedras 1:02.66 366 -Q
50m: 30.48 100m: 1:02.66

16. Andre Guilherme Anastacio 10 Nautico Abrantes 1:02.93 361 -Q
50m: 29.67 100m: 1:02.93

17. Gabriel Neto Ferreira 08 O Crasto 1:04.24 340 -R
50m: 30.68 100m: 1:04.24

18. Gabriel Antunes Ramos 09 Rio Maior 1:04.76 331 -Q
50m: 31.10 100m: 1:04.76

19. Luis Miguel Reis 10 Rio Maior 1:05.31 323 -Q
50m: 31.20 100m: 1:05.31

20. Tomas Rafael Gaspar 10 CCDSerta 1:05.75 317 -Q
50m: 31.47 100m: 1:05.75

21. Francisco Maria Dias 11 Viver Santarem 1:06.22 310 -Q
50m: 32.11 100m: 1:06.22

22. Guilherme Martins Conceicao 10 Viver Santarem 1:06.75 303 -R
50m: 32.37 100m: 1:06.75

23. Francisco Grave Reis 12 Rio Maior 1:07.41 294 -Q
50m: 32.52 100m: 1:07.41

24. Diogo Chambel Santos 11 Nautico Abrantes 1:07.64 291 -Q
50m: 32.94 100m: 1:07.64

25. Martim Miguel Santos 11 Rio Maior 1:08.48 280 -Q
50m: 33.39 100m: 1:08.48

26. Bruno Miguel Figueiredo 11 Fisica Torres Vedras 1:09.39 269 -Q
50m: 33.46 100m: 1:09.39

27. Francisco Alves Teixeira 09 Fisica Torres Vedras 1:11.37 247 -R
FTL

50m: 34.42 100m: 1:11.37

28. Duarte Rafael Lopes 10 Electrico Futebol Clube 1:13.72 225 -
50m: 34.66 100m: 1:13.72

29. Martim Rocha Silva 12 Gualdim Pais 1:14.82 215 -Q
50m: 36.09 100m: 1:14.82

30. Antonio Maria Ferreira 12 Fisica Torres Vedras 1:16.35 202 -R
50m: 37.19 100m: 1:16.35

31. Rodrigo Miguel Alcobia 11 CPFZ - Natacao 1:23.04 157 -R
FTL

50m: 39.73 100m: 1:23.04

32. Tomas Miguel Mendes 12 CLAC-Entroncamento 1:34.77 105 -
FTL

50m: 44.42 100m: 1:34.77

DNS Afonso Miguel Ramos 12 Fisica Torres Vedras -
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 2 Femin., 100m Livres Infantil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 54.66 Ana Pinho Rodrigues ADS Felgueiras 20/12/2019
Rec Nac 25 m Inf A 58.55 Carolina Miranda Fernandes CGA Felgueiras 11/03/2018
Rec Nac 25 m Inf B 1:00.13 Carolina Miranda Fernandes CGA Mealhada 08/04/2017

 Inf B: 1:30.00;  Inf A: 1:24.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Telma Filipa Magalhaes 12 Fisica Torres Vedras 1:05.95 442 -Q
50m: 32.31 100m: 1:05.95

2. Constanca Sousa Fontinha 12 O Crasto 1:06.69 427 -Q
50m: 32.45 100m: 1:06.69

3. Maria Beatriz Mestre 12 Electrico Futebol Clube 1:14.67 304 -Q
50m: 36.35 100m: 1:14.67

4. Margarida Madeira Pires 12 Rio Maior 1:16.08 288 -Q
50m: 36.79 100m: 1:16.08

5. Maria Benedita Ribeiro 12 CCDSerta 1:17.20 275 -Q
50m: 37.40 100m: 1:17.20

6. Juliana Antunes Monteiro 12 Gualdim Pais 1:17.82 269 -Q
50m: 38.41 100m: 1:17.82

7. Madalena D'Eca Bispo 13 Fisica Torres Vedras 1:17.83 269 -Q
50m: 35.88 100m: 1:17.83

8. Ana Leonor Lopes 12 Rio Maior 1:18.95 257 -Q
50m: 38.93 100m: 1:18.95

9. Leonor Cardoso Tavares 12 CCDSerta 1:20.15 246 -R
50m: 40.32 100m: 1:20.15

10. Beatriz Cruz Figueiredo 13 Fisica Torres Vedras 1:21.88 231 -R
50m: 39.33 100m: 1:21.88

11. Maria Vitoria Martinho 12 Gualdim Pais 1:22.50 225 -
50m: 39.13 100m: 1:22.50

12. Leticia Saldanha Costa 13 O Crasto 1:24.60 209 -
50m: 40.57 100m: 1:24.60

13. Joana Verissimo Tavares 12 CLAC-Entroncamento 1:25.21 205 -
FTL

50m: 40.66 100m: 1:25.21

14. Mafalda Ines Martinho 13 CLAC-Entroncamento 1:28.64 182 -
50m: 42.27 100m: 1:28.64

15. Maria Francisca Pinheiro 12 Nautico Abrantes 1:28.72 181 -
FTL

50m: 41.99 100m: 1:28.72

16. Constanca Mendao Silva 13 Rio Maior 1:35.78 144 -
FTL

50m: 45.43 100m: 1:35.78

DNS Leonor Chambel Santos 13 Nautico Abrantes -
DNS Marta Bento Ferreira 13 Viver Santarem -
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 2, Femin., 100m Livres, Elimin

Prova 2 Femin., 100m Livres Juvenil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 54.66 Ana Pinho Rodrigues ADS Felgueiras 20/12/2019
Rec Nac 25 m Juv A 56.18 Carolina Miranda Fernandes CGA Mealhada 08/12/2019
Rec Nac 25 m Juv B 57.65 Carolina Miranda Fernandes CGA Estarreja 10/06/2019

 Juv B: 1:21.00;  Juv A: 1:19.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Jessica Bernardino Lopes 10 Fisica Torres Vedras 1:05.48 451 -Q
50m: 31.19 100m: 1:05.48

2. Lara Paixao Silva 10 Rio Maior 1:07.38 414 -Q
50m: 32.18 100m: 1:07.38

3. Matilde Nogueira Lourenco 11 CCDSerta 1:07.87 405 -Q
50m: 32.80 100m: 1:07.87

4. Eva Santos Ferreira 10 O Crasto 1:08.75 390 -Q
50m: 32.82 100m: 1:08.75

5. Sofia Oliveira Freitas 10 O Crasto 1:09.38 379 -Q
50m: 33.01 100m: 1:09.38

6. Carolina Pinto Fonseca 11 Fisica Torres Vedras 1:10.05 369 -Q
50m: 33.49 100m: 1:10.05

7. Carolina Neves Sousa 10 Electrico Futebol Clube 1:12.48 333 -Q
50m: 33.71 100m: 1:12.48

8. Debora Sofia Santos 10 Rio Maior 1:13.57 318 -Q
50m: 34.97 100m: 1:13.57

9. Beatriz Isabel Moura 11 Nautico Abrantes 1:18.13 266 -R
50m: 36.88 100m: 1:18.13

10. Daniela Matias Ribeiro 11 CCDSerta 1:23.12 220 -R
FTL

50m: 39.64 100m: 1:23.12

Prova 2 Femin., 100m Livres Junior/Senior
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 54.66 Ana Pinho Rodrigues ADS Felgueiras 20/12/2019
Rec Nac 25 m 18 + 54.66 Ana Pinho Rodrigues ADS Felgueiras 20/12/2019
Rec Nac 25 m 17 55.54 Carolina Miranda Fernandes CGA Leiria 28/11/2021
Rec Nac 25 m Jun16 56.72 Ana Reis Sousa CNLA Porto 08/12/2017

 : 1:14.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Ana Carolina Monteiro 04 Academica de Coimbra 1:01.75 538 -Q
50m: 29.60 100m: 1:01.75

2. Sara Calisto Pimentel 05 Academica de Coimbra 1:05.69 447 -Q
50m: 31.75 100m: 1:05.69

3. Maria Madalena Monteiro 08 Gualdim Pais 1:06.27 435 -Q
50m: 31.66 100m: 1:06.27

4. Gabriela Lopes Fernandes 09 O Crasto 1:06.78 426 -Q
50m: 32.81 100m: 1:06.78

5. Laura Brites Costa 09 Rio Maior 1:07.00 421 -Q
50m: 32.50 100m: 1:07.00
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 2, Femin., 100m Livres, Elimin, Junior/Senior

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

6. Catarina Maria Fragoso 07 Viver Santarem 1:07.99 403 -Q
50m: 33.22 100m: 1:07.99

7. Alice Batista Agostinho 08 Rio Maior 1:10.58 360 -Q
50m: 33.61 100m: 1:10.58

8. Leonor Marques Carvalho 09 Rio Maior 1:12.78 329 -Q
50m: 34.64 100m: 1:12.78

9. Vera Almeida Rosa 09 Nautico Abrantes 1:12.82 328 -R
50m: 35.10 100m: 1:12.82

10. Ines Silva Lima 09 Nautico Abrantes 1:15.88 290 -R
FTL

50m: 36.16 100m: 1:15.88

11. Maria Ines Campos 09 Nautico Abrantes 1:19.75 250 -
FTL

50m: 37.70 100m: 1:19.75

DSQ Cristiana Sofia Duarte 07 Academica de Coimbra -
SW 4.4 - Falsa partida

WDR Iris Simoes Martins 08 CLAC-Entroncamento -
WDR Madalena Maria Midoes 07 Viver Santarem -

Prova 3 Masc., 200m Costas Infantil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 1:52.66 Gabriel Jose Lopes POR Hangzhou (CHN) 16/12/2018
Rec Nac 25 m Inf A 2:09.17 Joao Alexandre Vital ADRCIMM Algés 29/06/2012
Rec Nac 25 m Inf B 2:15.27 Andre Vilas Ruivo DNMG S. António Cavaleiros 16/03/2013

 Inf B: 3:35.00;  Inf A: 3:17.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Francisco Maria Dias 11 Viver Santarem 2:40.05 287 -Q
50m: 37.27 100m: 1:17.94 150m: 1:59.05 200m: 2:40.05

2. Afonso Saldanha Costa 11 O Crasto 2:44.69 263 -Q
50m: 38.92 100m: 1:21.09 150m: 2:03.33 200m: 2:44.69

3. Francisco Grave Reis 12 Rio Maior 2:48.33 247 -Q
50m: 38.96 100m: 1:21.73 150m: 2:06.30 200m: 2:48.33

4. Afonso Jose Alves 11 CCDSerta 2:49.83 240 -Q
50m: 37.78 100m: 1:20.74 150m: 2:05.30 200m: 2:49.83

5. Martim Rocha Silva 12 Gualdim Pais 3:11.35 168 -Q
50m: 44.20 100m: 1:31.79 150m: 2:14.34 200m: 3:11.35

6. Afonso Ferreira Cruz 12 CLAC-Entroncamento 3:27.96 131 -Q
50m: 49.64 100m: 1:41.97 150m: 2:36.32 200m: 3:27.96

7. Tomas Miguel Mendes 12 CLAC-Entroncamento 3:57.35 88 -Q
FTL

50m: 59.02 100m: 2:01.38 150m: 3:03.66 200m: 3:57.35

DSQ Hernani Marques Dias 12 Fisica Torres Vedras -
SW 6.2 - O (a) atleta perdeu a posição dorsal durante o percurso

DNS Afonso Miguel Ramos 12 Fisica Torres Vedras -
DNS Gustavo Monteiro Pina 12 O Crasto -

WDR Sergio Ricardo Alves 12 CCDSerta -
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 3, Masc., 200m Costas, Elimin

Prova 3 Masc., 200m Costas Juvenil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 1:52.66 Gabriel Jose Lopes POR Hangzhou (CHN) 16/12/2018
Rec Nac 25 m Juv A 2:01.43 Diogo Gomes Sousa CNCVG Algés 04/06/2011
Rec Nac 25 m Juv B 2:04.99 Joao Alexandre Vital ADRCIMM Alapraia 09/03/2013

 Juv B: 3:09.00;  Juv A: 3:02.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Pedro Morgado Costa 09 Rio Maior 2:27.39 368 -Q
50m: 34.17 100m: 1:11.32 150m: 1:49.69 200m: 2:27.39

2. Daniel Filipe Jorge 10 Rio Maior 2:28.05 363 -Q
50m: 34.90 100m: 1:12.08 150m: 1:50.40 200m: 2:28.05

3. Dinis Maria Garcia 09 Nautico Abrantes 2:33.85 323 -Q
50m: 36.97 100m: 1:16.39 150m: 1:56.29 200m: 2:33.85

4. Miguel Silva Lima 09 Nautico Abrantes 2:35.08 316 -Q
50m: 33.51 100m: 1:12.58 150m: 1:53.60 200m: 2:35.08

5. Luis Miguel Reis 10 Rio Maior 2:36.78 305 -Q
50m: 36.69 100m: 1:16.31 150m: 1:57.44 200m: 2:36.78

6. Gabriel Antunes Ramos 09 Rio Maior 2:41.43 280 -Q
50m: 37.38 100m: 1:17.53 150m: 2:00.13 200m: 2:41.43

7. Gabriel Sa Chambel 09 CLAC-Entroncamento 2:44.29 265 -Q
50m: 37.19 100m: 1:18.69 150m: 2:02.16 200m: 2:44.29

8. Tomas Manuel Lourenco 09 CCDSerta 2:51.18 234 -Q
50m: 39.44 100m: 1:23.27 150m: 2:08.72 200m: 2:51.18

9. Afonso Ferreira Filipe 10 CCDSerta 2:59.61 203 -R
50m: 41.60 100m: 1:27.06 150m: 2:14.34 200m: 2:59.61

10. Duarte Jose Matos 10 CCDSerta 2:59.73 203 -R
50m: 41.48 100m: 1:26.68 150m: 2:13.64 200m: 2:59.73

Prova 3 Masc., 200m Costas Junior/Senior
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 1:52.66 Gabriel Jose Lopes POR Hangzhou (CHN) 16/12/2018
Rec Nac 25 m Sen 1:52.66 Gabriel Jose Lopes POR Hangzhou (FRA) 16/12/2018
Rec Nac 25 m Jun18 1:57.90 Tomas Maia Januario SLB Leiria 09/12/2023
Rec Nac 25 m Jun17 1:59.34 Adriano Miguel Niz CFV Alges 16/05/2003

 : 3:00.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Francisco Fernandes Pereira 08 Academica de Coimbra 2:17.88 449 -Q
50m: 32.24 100m: 1:06.80 150m: 1:43.00 200m: 2:17.88

2. Martim Ribeiro Meneses 06 O Crasto 2:20.76 422 -Q
50m: 31.38 100m: 1:08.10 150m: 1:47.40 200m: 2:20.76

3. Gabriel Neto Ferreira 08 O Crasto 2:35.73 312 -Q
50m: 35.61 100m: 1:14.83 150m: 1:55.08 200m: 2:35.73

4. Miguel Ferreira Cruz 08 CLAC-Entroncamento 2:36.89 305 -Q
50m: 35.54 100m: 1:14.76 150m: 1:55.79 200m: 2:36.89

5. Bernardo Marques Fernandes 07 CLAC-Entroncamento 2:42.30 275 -Q
50m: 38.75 100m: 1:19.84 150m: 2:02.07 200m: 2:42.30
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 4 Femin., 200m Costas Infantil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 2:04.39 Camila Rodrigues Rebelo POR Otopeni (ROU) 07/12/2023
Rec Nac 25 m Inf A 2:21.33 Rafaela Gomes Azevedo SAD Algés 06/06/2015
Rec Nac 25 m Inf B 2:27.90 Carolina Miranda Fernandes CGA Mealhada 26/03/2017

 Inf B: 3:45.00;  Inf A: 3:26.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Maria Amelia Torres 13 Viver Santarem 2:56.46 306 -Q
50m: 41.05 100m: 1:25.75 150m: 2:12.04 200m: 2:56.46

2. Maria Brito Palma 12 Zona Azul 3:00.29 287 -Q
50m: 43.49 100m: 1:29.24 150m: 2:15.17 200m: 3:00.29

3. Ariana Oliveira Ferreira 12 O Crasto 3:02.95 274 -Q
50m: 43.28 100m: 1:29.02 150m: 2:16.67 200m: 3:02.95

4. Matilde Abelho Vaz 12 CLAC-Entroncamento 3:07.88 253 -Q
50m: 43.88 100m: 1:32.14 150m: 2:20.98 200m: 3:07.88

5. Margarida Lourenco Antunes 12 CCDSerta 3:09.46 247 -Q
50m: 44.81 100m: 1:33.85 150m: 2:22.70 200m: 3:09.46

6. Maria Benedita Ribeiro 12 CCDSerta 3:11.74 238 -Q
50m: 45.80 100m: 1:34.60 150m: 2:24.27 200m: 3:11.74

7. Luana Alexandra Rebocho 12 Zona Azul 3:12.67 235 -Q
50m: 46.95 100m: 1:35.82 150m: 2:25.47 200m: 3:12.67

8. Joana Ines Antunes 13 CPFZ - Natacao 3:13.58 231 -Q
50m: 45.84 100m: 1:34.97 150m: 2:24.46 200m: 3:13.58

9. Matilde Nunes Simoes 12 CCDSerta 3:13.73 231 -R
50m: 44.31 100m: 1:33.37 150m: 2:24.09 200m: 3:13.73

10. Sofia Medeiro Horta 12 Zona Azul 3:14.47 228 -R
50m: 45.53 100m: 1:35.55 150m: 2:26.55 200m: 3:14.47

11. Maria Carolina Fidalgo 13 Viver Santarem 3:22.30 203 -
50m: 48.79 100m: 1:40.01 150m: 2:32.04 200m: 3:22.30

12. Leonor Cardoso Tavares 12 CCDSerta 3:24.05 198 -
50m: 49.60 100m: 1:42.25 150m: 2:35.24 200m: 3:24.05

13. Margarida Amaral Mesquita 12 Electrico Futebol Clube 3:28.16 186 -
FTL

50m: 46.60 100m: 1:39.96 150m: 2:35.24 200m: 3:28.16

14. Joana Verissimo Tavares 12 CLAC-Entroncamento 3:31.11 178 -
FTL

50m: 49.44 100m: 1:45.20 150m: 2:40.58 200m: 3:31.11

15. Mafalda Ines Martinho 13 CLAC-Entroncamento 3:44.29 149 -
50m: 54.47 100m: 1:51.52 150m: 2:48.78 200m: 3:44.29
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 4, Femin., 200m Costas, Elimin

Prova 4 Femin., 200m Costas Juvenil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 2:04.39 Camila Rodrigues Rebelo POR Otopeni (ROU) 07/12/2023
Rec Nac 25 m Juv A 2:14.11 Camila Rodrigues Rebelo ALN Condeixa 12/05/2018
Rec Nac 25 m Juv B 2:17.86 Catia Raquel Martinheira LDC Sines 21/12/2008

 Juv B: 3:31.00;  Juv A: 3:15.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Lara Paixao Silva 10 Rio Maior 2:47.67 356 -Q
50m: 38.67 100m: 1:21.22 150m: 2:04.41 200m: 2:47.67

2. Matilde Nogueira Lourenco 11 CCDSerta 2:57.16 302 -Q
50m: 42.83 100m: 1:28.56 150m: 2:14.52 200m: 2:57.16

3. Madalena Santos Rolo 11 CCDSerta 3:15.64 224 -Q
50m: 46.14 100m: 1:35.77 150m: 2:26.73 200m: 3:15.64

Prova 4 Femin., 200m Costas Junior/Senior
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 2:04.39 Camila Rodrigues Rebelo POR Otopeni (ROU) 07/12/2023
Rec Nac 25 m 18 + 2:04.39 Camila Rodrigues Rebelo POR Otopeni (ROU) 07/12/2023
Rec Nac 25 m 17 2:11.13 Camila Rodrigues Rebelo ALN Felgueiras 20/12/2019
Rec Nac 25 m Jun16 2:11.74 Camila Rodrigues Rebelo ALN Felgueiras 21/12/2018

 : 3:02.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Cristiana Sofia Duarte 07 Academica de Coimbra 2:33.40 466 -Q
50m: 35.79 100m: 1:14.63 150m: 1:54.23 200m: 2:33.40

2. Laura Prates Morais 09 Viver Santarem 2:36.24 441 -Q
50m: 36.40 100m: 1:15.97 150m: 1:56.48 200m: 2:36.24

3. Diana Goncalves Oliveira 07 Viver Santarem 2:48.36 352 -Q
50m: 38.89 100m: 1:20.62 150m: 2:05.00 200m: 2:48.36

4. Daniela Santos Carrilho 08 CLAC-Entroncamento 3:09.18 248 -Q
FTL

50m: 42.92 100m: 1:31.12 150m: 2:20.97 200m: 3:09.18

WDR Madalena Maria Midoes 07 Viver Santarem -

Prova 5 Masc., 50m Mariposa Juvenil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 21.71 Gustavo Pires Marques CUC Albufeira 13/11/2022
Rec Nac 25 m Juv A 25.49 Rodrigo Ferreira Pereira GDNFAMA Felgueiras 07/05/2022
Rec Nac 25 m Juv B 26.10 Rodrigo Ferreira Pereira GDNFAMA Felgueiras 17/07/2021

 Juv B: 39.00;  Juv A: 37.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Antonio Carimbo Godinho 10 Fisica Torres Vedras 26.86 530 -Q
2. Francisco Manuel Cadete 10 Nautico Abrantes 28.95 424 -Q
3. Filipe Saldanha Costa 09 O Crasto 29.81 388 -Q
4. Tiago Frazao Barra 10 Rio Maior 30.84 350 -Q
5. Miguel Silva Lima 09 Nautico Abrantes 31.01 345 -Q
6. Afonso Goncalves Leite 10 CLAC-Entroncamento 31.83 319 -Q
7. Bernardo Amaral Pires 09 CCDSerta 31.93 316 -Q
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 5, Masc., 50m Mariposa, Elimin, Juvenil

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

8. Gabriel Sa Chambel 09 CLAC-Entroncamento 32.84 290 -Q
9. Andre Guilherme Anastacio 10 Nautico Abrantes 33.43 275 -R

10. Francisco Alves Teixeira 09 Fisica Torres Vedras 35.85 223 -R
WDR Rodrigo Duque Dias 09 CLAC-Entroncamento -

Prova 5 Masc., 50m Mariposa Junior/Senior
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 21.71 Gustavo Pires Marques CUC Albufeira 13/11/2022
Rec Nac 25 m Sen 21.71 Gustavo Pires Marques CUC Albufeira 13/11/2022
Rec Nac 25 m Jun18 23.82 Diogo Matos Ribeiro SLB Leiria 26/11/2021
Rec Nac 25 m Jun17 24.49 Diogo Matos Ribeiro CUC Coimbra 23/12/2020

 : 35.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Miguel Freitas Oviedo 02 Academica de Coimbra 25.63 611 -Q
2. Guilherme Filipe Gaboleiro 05 Rio Maior 26.38 560 -Q
3. Edgar Tavares Mendes 06 Academica de Coimbra 27.22 510 -Q
4. Ricardo Filipe Gaboleiro 05 Rio Maior 27.58 490 -Q
5. Joao Ferreira Marques 06 Academica de Coimbra 27.79 479 -Q
6. Ruben Filipe Carreira 03 Rio Maior 28.40 449 -Q
7. Rodolfo Charrua Gago 08 Viver Santarem 28.71 434 -Q
8. Leonardo Branco Pereira 08 O Crasto 29.76 390 -Q
9. Romulo Artur Silva 08 Electrico Futebol Clube 29.80 388 -R

10. Leonardo Gomes Silva 08 Rio Maior 29.91 384 -R
11. Marco Rafael Ferreira 86 Fisica Torres Vedras 33.69 269 -

DNS Joao Alexandre Moreira 92 Fisica Torres Vedras -

Prova 6 Femin., 50m Mariposa Juvenil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 26.12 Ana Margarida Guedes GCVR Felgueiras 23/04/2023
Rec Nac 25 m Juv A 27.86 tempo limite 01/01/1800
Rec Nac 25 m Juv B 29.15 Leonor Carnide Silva GCVR Felgueiras 23/04/2023

 Juv B: 44.00;  Juv A: 42.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Flor Fortunata Ferreira 10 Gualdim Pais 33.91 371 -Q
2. Carolina Pinto Fonseca 11 Fisica Torres Vedras 34.21 361 -Q
3. Ines Martins Farinha 11 CCDSerta 34.76 345 -Q
4. Eva Santos Ferreira 10 O Crasto 35.15 333 -Q
5. Constanca Severino Rodrigues 10 Zona Azul 38.02 263 -Q
6. Beatriz Isabel Moura 11 Nautico Abrantes 39.47 235 -Q

DNS Lara Paixao Silva 10 Rio Maior -
WDR Catarina Leonor Pereira 11 CLAC-Entroncamento -
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 6, Femin., 50m Mariposa, Elimin

Prova 6 Femin., 50m Mariposa Junior/Senior
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 26.12 Ana Margarida Guedes GCVR Felgueiras 23/04/2023
Rec Nac 25 m 18 + 26.12 Ana Margarida Guedes GCVR Felgueiras 23/04/2023
Rec Nac 25 m 17 26.74 Mariana Pacheco Cunha CNCE Felgueiras 11/04/2021
Rec Nac 25 m Jun16 27.31 Carolina Miranda Fernandes CGA Gafanha de Nazaré 18/07/2021

 : 40.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Soraia Maria Salgado 05 Fisica Torres Vedras 29.84 545 -Q
2. Ana Carolina Monteiro 04 Academica de Coimbra 30.68 501 -Q
3. Sara Calisto Pimentel 05 Academica de Coimbra 31.95 444 -Q
4. Ines Filipa Costa 94 Fisica Torres Vedras 32.01 441 -Q
5. Ana Barbara Alves 01 Fisica Torres Vedras 32.92 406 -Q
6. Maria Madalena Monteiro 08 Gualdim Pais 33.17 397 -Q
7. Mariana Lisboa Dias 07 Fisica Torres Vedras 33.84 373 -Q
8. Marta Chambel Dias 02 CLAC-Entroncamento 34.22 361 -Q
9. Ana Patricia Oliveira 03 Viver Santarem 34.89 341 -R

10. Alice Batista Agostinho 08 Rio Maior 35.81 315 -R
11. Helena Carolina Dinis 05 Academica de Coimbra 37.63 271 -
12. Vera Almeida Rosa 09 Nautico Abrantes 37.67 271 -

DNS Madalena Nunes Domingos 07 Viver Santarem -
WDR Helena Neto Florindo 06 Electrico Futebol Clube -

Prova 7 Masc., 50m Bruços Juvenil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 27.12 Alexis Manacas Santos SCP Felgueiras 22/12/2019
Rec Nac 25 m Juv A 29.23 tempo limite 01/01/1800
Rec Nac 25 m Juv B 30.65 tempo limite 01/01/1800

 Juv B: 43.00;  Juv A: 42.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Filipe Saldanha Costa 09 O Crasto 34.03 394 -Q
2. Tiago Goncalves Vieira 10 Gualdim Pais 35.42 349 -Q
3. Dinis Maria Garcia 09 Nautico Abrantes 35.48 347 -Q
4. Duarte Rafael Lopes 10 Electrico Futebol Clube 39.28 256 -Q
5. Afonso Goncalves Leite 10 CLAC-Entroncamento 39.63 249 -Q
6. Tomas Rafael Gaspar 10 CCDSerta 42.25 205 -Q

WDR Rodrigo Duque Dias 09 CLAC-Entroncamento -
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 7, Masc., 50m Bruços, Elimin

Prova 7 Masc., 50m Bruços Junior/Senior
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 27.12 Alexis Manacas Santos SCP Felgueiras 22/12/2019
Rec Nac 25 m Sen 27.12 Alexis Manacas Santos SCP Felgueiras 22/12/2019
Rec Nac 25 m Jun18 28.55 Simao Miguel Capitao CLAMAS Senhora da Hora 24/05/2015
Rec Nac 25 m Jun17 28.56 Pedro Miguel Agostinho SLB S. António Cavaleiros 03/05/2009

 : 41.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Guilherme Filipe Gaboleiro 05 Rio Maior 31.36 503 -Q
Guilherme Assis Ramos 98 Fisica Torres Vedras 31.36 503 -Q

3. Ricardo Filipe Gaboleiro 05 Rio Maior 32.75 442 -Q
4. Leonardo Branco Pereira 08 O Crasto 33.36 418 -Q
5. Daniel Santos Carapeto 07 Nautico Abrantes 33.65 407 -Q
6. Goncalo Catarino Dias 00 Gualdim Pais 35.30 353 -Q
7. Simao Rocha Silva 07 Gualdim Pais 36.30 324 -Q
8. Miguel Ferreira Cruz 08 CLAC-Entroncamento 38.72 267 -Q

Prova 8 Femin., 50m Bruços Juvenil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 30.21 Ana Pinho Rodrigues EDV Leiria 11/12/2022
Rec Nac 25 m Juv A 32.81 tempo limite 01/01/1800
Rec Nac 25 m Juv B 34.12 tempo limite 01/01/1800

 Juv B: 48.00;  Juv A: 47.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Madalena Vidinha Barradas 11 Zona Azul 41.02 330 -Q
2. Sofia Oliveira Freitas 10 O Crasto 41.94 309 -Q
3. Rita Oliveira Gomes 11 Fisica Torres Vedras 43.60 275 -Q
4. Debora Sofia Santos 10 Rio Maior 44.68 255 -Q

Prova 8 Femin., 50m Bruços Junior/Senior
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 30.21 Ana Pinho Rodrigues EDV Leiria 11/12/2022
Rec Nac 25 m 18 + 30.21 Ana Pinho Rodrigues EDV Leiria 11/12/2022
Rec Nac 25 m 17 32.09 Raquel Gomes Pereira SAD Funchal 11/12/2016
Rec Nac 25 m Jun16 31.46 Ana Pinho Rodrigues AEJ Leiria 06/12/2009

 : 46.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Luisa Goncalves Rodrigues 08 Fisica Torres Vedras 35.53 509 -Q
2. Bruna Filipa Lourenco 08 O Crasto 36.45 471 -Q
3. Laura Brites Costa 09 Rio Maior 38.04 414 -Q
4. Marta Chambel Dias 02 CLAC-Entroncamento 38.48 400 -Q
5. Sara Cabaco Brasil 09 Fisica Torres Vedras 38.74 392 -Q
6. Leonor Marques Carvalho 09 Rio Maior 43.00 287 -Q
7. Carolina Cupertino Marchante 09 CLAC-Entroncamento 45.90 236 -Q
8. Carolina Santos Carrilho 08 CLAC-Entroncamento 46.22 231 -Q

FTL

9. Maria Ines Campos 09 Nautico Abrantes 47.46 213 -R
FTL

WDR Iris Simoes Martins 08 CLAC-Entroncamento -
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 9 Masc., 100m Mariposa Infantil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 51.00 Diogo Matos Ribeiro SLB Felgueiras 22/12/2023
Rec Nac 25 m Inf A 59.56 Fabio Parrilha da Silva CNAL Leiria 07/04/2001
Rec Nac 25 m Inf B 1:01.78 Fabio Parrilha da Silva CNAL Penafiel 01/04/2000

 Inf B: 1:49.00;  Inf A: 1:42.50
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Afonso Jose Alves 11 CCDSerta 1:19.79 214 -Q
50m: 37.25 100m: 1:19.79

2. Martim Miguel Santos 11 Rio Maior 1:20.02 212 -Q
50m: 36.45 100m: 1:20.02

3. Carlos Henrique Dias 11 Fisica Torres Vedras 1:20.71 207 -Q
50m: 36.68 100m: 1:20.71

4. Afonso Ferreira Cruz 12 CLAC-Entroncamento 1:53.74 74 -Q
FTL

50m: 51.56 100m: 1:53.74

WDR Sergio Ricardo Alves 12 CCDSerta -

Prova 9 Masc., 100m Mariposa Juvenil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 51.00 Diogo Matos Ribeiro SLB Felgueiras 22/12/2023
Rec Nac 25 m Juv A 55.60 Diogo Gomes Sousa CNCVG Porto 05/12/2010
Rec Nac 25 m Juv B 56.68 Diogo Matos Ribeiro CUC Lousã 23/06/2019

 Juv B: 1:35.00;  Juv A: 1:27.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Antonio Carimbo Godinho 10 Fisica Torres Vedras 59.53 517 -Q
50m: 28.02 100m: 59.53

2. Tomas Rodrigues Oliveira 10 Fisica Torres Vedras 1:02.84 439 -Q
50m: 29.80 100m: 1:02.84

3. Francisco Manuel Cadete 10 Nautico Abrantes 1:06.20 375 -Q
50m: 30.27 100m: 1:06.20

4. Pedro Morgado Costa 09 Rio Maior 1:06.26 374 -Q
50m: 31.09 100m: 1:06.26

5. Tiago Frazao Barra 10 Rio Maior 1:11.93 293 -Q
50m: 33.96 100m: 1:11.93

6. Andre Guilherme Anastacio 10 Nautico Abrantes 1:13.01 280 -Q
50m: 34.25 100m: 1:13.01

7. Luis Miguel Reis 10 Rio Maior 1:15.60 252 -Q
50m: 35.69 100m: 1:15.60

8. Bernardo Amaral Pires 09 CCDSerta 1:20.46 209 -Q
50m: 36.99 100m: 1:20.46

9. Afonso Goncalves Leite 10 CLAC-Entroncamento 1:23.18 189 -R
50m: 39.48 100m: 1:23.18
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 9, Masc., 100m Mariposa, Elimin

Prova 9 Masc., 100m Mariposa Junior/Senior
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 51.00 Diogo Matos Ribeiro SLB Felgueiras 22/12/2023
Rec Nac 25 m Sen 51.00 Diogo Matos Ribeiro SLB Felgueiras 22/12/2023
Rec Nac 25 m Jun18 52.87 Diogo Matos Ribeiro SLB Leiria 27/11/2021
Rec Nac 25 m Jun17 53.97 Tiago Andre Venancio CNS Alapraia 15/02/2004

 : 1:19.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Miguel Freitas Oviedo 02 Academica de Coimbra 58.24 552 -Q
50m: 27.05 100m: 58.24

2. Edgar Tavares Mendes 06 Academica de Coimbra 1:01.53 468 -Q
50m: 28.33 100m: 1:01.53

3. Joao Ferreira Marques 06 Academica de Coimbra 1:01.60 466 -Q
50m: 28.98 100m: 1:01.60

4. Ruben Filipe Carreira 03 Rio Maior 1:06.07 378 -Q
50m: 31.09 100m: 1:06.07

5. Rodolfo Charrua Gago 08 Viver Santarem 1:07.08 361 -Q
50m: 29.44 100m: 1:07.08

6. Leonardo Gomes Silva 08 Rio Maior 1:07.59 353 -Q
50m: 30.78 100m: 1:07.59

7. Goncalo Catarino Dias 00 Gualdim Pais 1:08.14 344 -Q
50m: 31.41 100m: 1:08.14

Prova 10 Femin., 100m Mariposa Infantil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 58.01 Mariana Pacheco Cunha CNCE Felgueiras 22/04/2023
Rec Nac 25 m Inf A 1:02.30 Carolina Miranda Fernandes CGA Felgueiras 11/03/2018
Rec Nac 25 m Inf B 1:05.51 Carolina Miranda Fernandes CGA Gafanha de Nazaré 06/05/2017

 Inf B: 1:53.00;  Inf A: 1:50.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Constanca Sousa Fontinha 12 O Crasto 1:19.88 309 -Q
50m: 37.65 100m: 1:19.88

2. Maria Amelia Torres 13 Viver Santarem 1:25.14 255 -Q
50m: 40.44 100m: 1:25.14

3. Margarida Lourenco Antunes 12 CCDSerta 1:37.16 172 -Q
50m: 44.46 100m: 1:37.16

4. Matilde Nunes Simoes 12 CCDSerta 1:38.74 164 -Q
50m: 44.40 100m: 1:38.74

Maria Beatriz Mestre 12 Electrico Futebol Clube 1:38.74 164 -Q
50m: 44.78 100m: 1:38.74

6. Barbara Godinho Simoes 13 CPFZ - Natacao 1:48.34 124 -Q
50m: 50.44 100m: 1:48.34

7. Margarida Amaral Mesquita 12 Electrico Futebol Clube 1:53.83 107 -Q
FTL

50m: 51.67 100m: 1:53.83

DNS Leonor Chambel Santos 13 Nautico Abrantes -
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 10, Femin., 100m Mariposa, Elimin

Prova 10 Femin., 100m Mariposa Juvenil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 58.01 Mariana Pacheco Cunha CNCE Felgueiras 22/04/2023
Rec Nac 25 m Juv A 1:00.43 Carolina Miranda Fernandes CGA Mealhada 08/12/2019
Rec Nac 25 m Juv B 1:02.36 Mariana Pacheco Cunha CFP Felgueiras 14/04/2018

 Juv B: 1:48.00;  Juv A: 1:36.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Ines Martins Farinha 11 CCDSerta 1:25.71 250 -Q
50m: 40.44 100m: 1:25.71

2. Beatriz Isabel Moura 11 Nautico Abrantes 1:33.50 193 -Q
50m: 42.10 100m: 1:33.50

3. Daniela Matias Ribeiro 11 CCDSerta 1:36.72 174 -Q
50m: 44.47 100m: 1:36.72

WDR Catarina Leonor Pereira 11 CLAC-Entroncamento -

Prova 10 Femin., 100m Mariposa Junior/Senior
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 58.01 Mariana Pacheco Cunha CNCE Felgueiras 22/04/2023
Rec Nac 25 m 18 + 58.01 Mariana Pacheco Cunha CNCE Felgueiras 22/04/2023
Rec Nac 25 m 17 59.36 Mariana Pacheco Cunha CNCE Felgueiras 10/04/2021
Rec Nac 25 m Jun16 1:00.66 Carolina Miranda Fernandes CGA Gafanha de Nazaré 25/04/2021

 : 1:30.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Ana Carolina Monteiro 04 Academica de Coimbra 1:07.15 521 -Q
50m: 31.64 100m: 1:07.15

2. Sara Calisto Pimentel 05 Academica de Coimbra 1:08.72 486 -Q
50m: 32.41 100m: 1:08.72

3. Laura Brites Costa 09 Rio Maior 1:14.34 384 -Q
50m: 34.30 100m: 1:14.34

4. Laura Prates Morais 09 Viver Santarem 1:18.46 326 -Q
50m: 36.44 100m: 1:18.46

5. Alice Batista Agostinho 08 Rio Maior 1:24.33 263 -Q
50m: 38.70 100m: 1:24.33

6. Carolina Santos Carrilho 08 CLAC-Entroncamento 1:32.18 201 -Q
FTL

50m: 41.70 100m: 1:32.18

DNS Madalena Nunes Domingos 07 Viver Santarem -
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 11 Masc., 200m Bruços Infantil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 2:05.59 Carlos Esteves Almeida POR Chartres (FRA) 25/11/2012
Rec Nac 25 m Inf A 2:29.20 Paulo Rodrigues Alves CDN Funchal 01/08/2018
Rec Nac 25 m Inf B 2:37.57 Tomas Miguel Freitas CDN Funchal 13/07/2003

 Inf A: 3:45.00;  Inf B: 4:07.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Guilherme Pereira Sousa 12 Fisica Torres Vedras 2:56.86 313 -Q
50m: 38.61 100m: 1:24.59 150m: 2:11.21 200m: 2:56.86

2. Afonso Saldanha Costa 11 O Crasto 2:59.34 300 -Q
50m: 41.88 100m: 1:27.33 150m: 2:14.34 200m: 2:59.34

3. Diogo Chambel Santos 11 Nautico Abrantes 3:05.13 273 -Q
50m: 42.90 100m: 1:30.79 150m: 2:18.89 200m: 3:05.13

DNS Gustavo Monteiro Pina 12 O Crasto -

Prova 11 Masc., 200m Bruços Juvenil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 2:05.59 Carlos Esteves Almeida POR Chartres (FRA) 25/11/2012
Rec Nac 25 m Juv A 2:15.14 Rafael Miguel Mimoso SLB Albufeira 12/11/2022
Rec Nac 25 m Juv B 2:18.99 Rafael Miguel Mimoso SLB Felgueiras 08/05/2022

 Juv B: 3:35.00;  Juv A: 3:20.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Filipe Saldanha Costa 09 O Crasto 2:40.39 420 -Q
50m: 37.27 100m: 1:18.44 150m: 1:59.80 200m: 2:40.39

2. Dinis Maria Garcia 09 Nautico Abrantes 2:42.01 407 -Q
50m: 36.87 100m: 1:17.81 150m: 2:00.05 200m: 2:42.01

3. Daniel Filipe Jorge 10 Rio Maior 2:49.80 354 -Q
50m: 38.15 100m: 1:21.14 150m: 2:05.37 200m: 2:49.80

4. Tiago Goncalves Vieira 10 Gualdim Pais 2:52.07 340 -Q
50m: 39.97 100m: 1:26.01 150m: 2:09.64 200m: 2:52.07

5. Guilherme Martins Conceicao 10 Viver Santarem 2:54.21 328 -Q
50m: 39.78 100m: 1:23.94 150m: 2:08.73 200m: 2:54.21

6. Tiago Frazao Barra 10 Rio Maior 3:03.19 282 -Q
50m: 41.11 100m: 1:27.78 150m: 2:15.30 200m: 3:03.19

7. Duarte Rafael Lopes 10 Electrico Futebol Clube 3:11.36 247 -Q
50m: 42.93 100m: 1:30.42 150m: 2:20.77 200m: 3:11.36

8. Afonso Ferreira Filipe 10 CCDSerta 3:25.32 200 -Q
50m: 45.67 100m: 1:38.78 150m: 2:32.60 200m: 3:25.32

9. Duarte Jose Matos 10 CCDSerta 3:26.03 198 -R
50m: 43.87 100m: 1:35.54 150m: 2:31.23 200m: 3:26.03
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 11, Masc., 200m Bruços, Elimin

Prova 11 Masc., 200m Bruços Junior/Senior
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 2:05.59 Carlos Esteves Almeida POR Chartres (FRA) 25/11/2012
Rec Nac 25 m Sen 2:05.59 Carlos Esteves Almeida POR Chartres (FRA) 25/11/2012
Rec Nac 25 m Jun18 2:12.17 Pedro Goncalves Bonniz SLB Leiria 09/12/2023
Rec Nac 25 m Jun17 2:11.78 Rafael Miguel Mimoso SLB Leiria 09/12/2023

 : 3:15.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Leonardo Branco Pereira 08 O Crasto 2:41.71 410 -Q
50m: 36.91 100m: 1:18.73 150m: 2:01.09 200m: 2:41.71

2. Goncalo Catarino Dias 00 Gualdim Pais 2:54.73 325 -Q
50m: 39.43 100m: 1:23.84 150m: 2:09.59 200m: 2:54.73

3. Bernardo Marques Fernandes 07 CLAC-Entroncamento 3:11.23 248 -Q
50m: 42.19 100m: 1:30.00 150m: 2:20.68 200m: 3:11.23

Prova 12 Femin., 200m Bruços Infantil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 2:22.12 Raquel Gomes Pereira SAD Algés 29/06/2019
Rec Nac 25 m Inf A 2:36.86 Clara Gomes Pereira SAD Algés 06/06/2015
Rec Nac 25 m Inf B 2:45.30 Clara Gomes Pereira SAD Algés 14/06/2014

 Inf B: 4:11.00;  Inf A: 3:52.70
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Ariana Oliveira Ferreira 12 O Crasto 3:18.71 310 -Q
50m: 45.39 100m: 1:36.13 150m: 2:28.26 200m: 3:18.71

2. Juliana Antunes Monteiro 12 Gualdim Pais 3:19.83 305 -Q
50m: 45.59 100m: 1:37.59 150m: 2:30.55 200m: 3:19.83

3. Margarida Madeira Pires 12 Rio Maior 3:22.77 292 -Q
50m: 47.98 100m: 1:40.21 150m: 2:31.95 200m: 3:22.77

4. Matilde Abelho Vaz 12 CLAC-Entroncamento 3:23.27 290 -Q
50m: 47.60 100m: 1:39.68 150m: 2:33.14 200m: 3:23.27

5. Luana Alexandra Rebocho 12 Zona Azul 3:28.60 268 -Q
50m: 49.60 100m: 1:43.03 150m: 2:37.62 200m: 3:28.60

6. Leonor Cardoso Tavares 12 CCDSerta 3:28.92 267 -Q
50m: 48.92 100m: 1:43.49 150m: 2:38.00 200m: 3:28.92

7. Maria Benedita Ribeiro 12 CCDSerta 3:32.40 254 -Q
50m: 49.67 100m: 1:44.13 150m: 2:39.26 200m: 3:32.40

8. Maria Vitoria Martinho 12 Gualdim Pais 3:38.57 233 -Q
50m: 49.17 100m: 1:44.85 150m: 2:41.59 200m: 3:38.57

9. Leticia Saldanha Costa 13 O Crasto 3:39.98 228 -R
50m: 50.94 100m: 1:49.42 150m: 2:46.83 200m: 3:39.98

10. Ana Leonor Lopes 12 Rio Maior 3:40.59 227 -R
50m: 48.33 100m: 1:46.83 150m: 2:45.99 200m: 3:40.59

11. Sofia Medeiro Horta 12 Zona Azul 3:48.97 203 -
50m: 53.52 100m: 1:52.40 150m: 2:52.59 200m: 3:48.97

12. Maria Francisca Pinheiro 12 Nautico Abrantes 3:52.01 195 -
50m: 51.60 100m: 1:51.13 150m: 2:50.90 200m: 3:52.01
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 12, Femin., 200m Bruços, Elimin, Infantil

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

13. Maria Carolina Fidalgo 13 Viver Santarem 3:54.58 188 -
50m: 55.13 100m: 1:55.09 150m: 2:55.44 200m: 3:54.58

14. Mafalda Ines Martinho 13 CLAC-Entroncamento 4:02.34 171 -
50m: 55.40 100m: 1:57.18 150m: 3:00.74 200m: 4:02.34

15. Constanca Mendao Silva 13 Rio Maior 4:06.30 163 -
50m: 53.04 100m: 1:56.18 150m: 3:01.68 200m: 4:06.30

DNS Marta Bento Ferreira 13 Viver Santarem -

Prova 12 Femin., 200m Bruços Juvenil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 2:22.12 Raquel Gomes Pereira SAD Algés 29/06/2019
Rec Nac 25 m Juv A 2:32.36 Diana Duarte Gomes ABVE Alcobaça 07/02/2004
Rec Nac 25 m Juv B 2:34.51 Diana Duarte Gomes ABVE Reboleira 28/06/2003

 Juv B: 3:50.00;  Juv A: 3:44.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Jessica Bernardino Lopes 10 Fisica Torres Vedras 2:54.58 457 -Q
50m: 39.51 100m: 1:23.82 150m: 2:08.92 200m: 2:54.58

2. Sofia Oliveira Freitas 10 O Crasto 3:10.79 350 -Q
50m: 43.08 100m: 1:31.90 150m: 2:21.81 200m: 3:10.79

3. Madalena Vidinha Barradas 11 Zona Azul 3:21.38 298 -Q
50m: 48.27 100m: 1:40.58 150m: 2:32.72 200m: 3:21.38

4. Constanca Severino Rodrigues 10 Zona Azul 3:27.29 273 -Q
50m: 46.67 100m: 1:38.03 150m: 2:32.60 200m: 3:27.29

5. Rita Oliveira Gomes 11 Fisica Torres Vedras 3:29.75 264 -Q
50m: 47.87 100m: 1:41.29 150m: 2:36.28 200m: 3:29.75

Prova 12 Femin., 200m Bruços Junior/Senior
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 2:22.12 Raquel Gomes Pereira SAD Algés 29/06/2019
Rec Nac 25 m 18 + 2:22.12 Raquel Gomes Pereira SAD Algés 29/06/2019
Rec Nac 25 m 17 2:26.47 Raquel Gomes Pereira SAD Funchal 10/12/2016
Rec Nac 25 m Jun16 2:26.87 Raquel Gomes Pereira SAD Porto 11/12/2015

 : 3:35.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Bruna Filipa Lourenco 08 O Crasto 2:50.77 489 -Q
50m: 38.22 100m: 1:21.43 150m: 2:06.30 200m: 2:50.77

2. Sara Calisto Pimentel 05 Academica de Coimbra 2:53.70 464 -Q
50m: 40.41 100m: 1:24.80 150m: 2:09.29 200m: 2:53.70

3. Sara Cabaco Brasil 09 Fisica Torres Vedras 2:55.78 448 -Q
50m: 40.93 100m: 1:25.46 150m: 2:10.97 200m: 2:55.78

4. Ana Patricia Oliveira 03 Viver Santarem 2:58.19 430 -Q
50m: 40.91 100m: 1:26.11 150m: 2:12.04 200m: 2:58.19

5. Catarina Maria Fragoso 07 Viver Santarem 2:58.25 430 -Q
50m: 40.50 100m: 1:25.64 150m: 2:12.09 200m: 2:58.25

6. Marta Chambel Dias 02 CLAC-Entroncamento 3:02.55 400 -Q
50m: 40.14 100m: 1:27.46 150m: 2:15.14 200m: 3:02.55
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 12, Femin., 200m Bruços, Elimin, Junior/Senior

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

7. Daniela Santos Carrilho 08 CLAC-Entroncamento 3:19.66 306 -Q
50m: 44.37 100m: 1:35.45 150m: 2:27.85 200m: 3:19.66

8. Leonor Marques Carvalho 09 Rio Maior 3:21.89 296 -Q
50m: 47.83 100m: 1:40.03 150m: 2:32.36 200m: 3:21.89

9. Maria Ines Campos 09 Nautico Abrantes 3:35.59 243 -R
FTL

50m: 49.08 100m: 1:42.54 150m: 2:38.60 200m: 3:35.59

10. Carolina Santos Carrilho 08 CLAC-Entroncamento 3:40.26 228 -R
FTL

50m: 49.59 100m: 1:45.27 150m: 2:42.32 200m: 3:40.26

Prova 13 Masc., 200m Estilos Infantil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 1:53.45 Diogo Filipe Carvalho POR Netanya (ISR) 04/12/2015
Rec Nac 25 m Inf A 2:13.38 Tomas Miguel Freitas CDN Funchal 17/07/2004
Rec Nac 25 m Inf B 2:17.96 Andre Vilas Ruivo DNMG Nazaré 02/06/2013

 Inf B: 3:29.00;  Inf A: 3:20.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Francisco Lalanda Correia 11 Fisica Torres Vedras 2:40.21 320 -Q
50m: 34.70 100m: 1:15.51 150m: 2:06.52 200m: 2:40.21

2. Diogo Chambel Santos 11 Nautico Abrantes 2:41.61 312 -Q
50m: 37.26 100m: 1:19.89 150m: 2:05.05 200m: 2:41.61

3. Francisco Maria Dias 11 Viver Santarem 2:44.14 297 -Q
50m: 35.33 100m: 1:15.92 150m: 2:07.75 200m: 2:44.14

4. Martim Miguel Santos 11 Rio Maior 2:46.48 285 -Q
50m: 36.23 100m: 1:18.78 150m: 2:08.97 200m: 2:46.48

5. Bruno Miguel Figueiredo 11 Fisica Torres Vedras 2:47.83 278 -Q
50m: 36.09 100m: 1:17.55 150m: 2:10.11 200m: 2:47.83

6. Afonso Jose Alves 11 CCDSerta 2:50.01 268 -Q
50m: 38.39 100m: 1:23.10 150m: 2:12.80 200m: 2:50.01

7. Afonso Saldanha Costa 11 O Crasto 2:52.38 257 -Q
50m: 39.50 100m: 1:25.57 150m: 2:13.18 200m: 2:52.38

8. Francisco Grave Reis 12 Rio Maior 2:52.77 255 -Q
50m: 36.64 100m: 1:19.53 150m: 2:13.28 200m: 2:52.77

9. Carlos Henrique Dias 11 Fisica Torres Vedras 2:54.32 248 -R
50m: 37.83 100m: 1:24.53 150m: 2:16.47 200m: 2:54.32

10. Antonio Maria Ferreira 12 Fisica Torres Vedras 3:14.92 177 -R
50m: 44.05 100m: 1:33.10 150m: 2:30.36 200m: 3:14.92

11. Martim Rocha Silva 12 Gualdim Pais 3:20.46 163 -
50m: 48.03 100m: 1:37.66 150m: 2:40.59 200m: 3:20.46

WDR Sergio Ricardo Alves 12 CCDSerta -
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 13, Masc., 200m Estilos, Elimin

Prova 13 Masc., 200m Estilos Juvenil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 1:53.45 Diogo Filipe Carvalho POR Netanya (ISR) 04/12/2015
Rec Nac 25 m Juv A 2:05.34 Diogo Filipe Carvalho CGA Aveiro 15/05/2004
Rec Nac 25 m Juv B 2:08.27 Diogo Filipe Carvalho CGA Fafe 10/05/2003

 Juv B: 3:10.00;  Juv A: 3:04.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Pedro Morgado Costa 09 Rio Maior 2:31.66 377 -Q
50m: 31.51 100m: 1:10.14 150m: 1:58.69 200m: 2:31.66

2. Guilherme Martins Conceicao 10 Viver Santarem 2:37.67 336 -Q
50m: 36.68 100m: 1:18.18 150m: 2:01.40 200m: 2:37.67

3. Tomas Manuel Lourenco 09 CCDSerta 2:45.92 288 -Q
50m: 36.39 100m: 1:17.32 150m: 2:06.27 200m: 2:45.92

4. Bernardo Amaral Pires 09 CCDSerta 2:57.30 236 -Q
50m: 38.74 100m: 1:24.71 150m: 2:18.94 200m: 2:57.30

Prova 13 Masc., 200m Estilos Junior/Senior
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 1:53.45 Diogo Filipe Carvalho POR Netanya (ISR) 04/12/2015
Rec Nac 25 m Sen 1:53.45 Diogo Filipe Carvalho POR Netanya (ISR) 04/12/2015
Rec Nac 25 m Jun18 2:00.59 Gabriel Jose Lopes ALN Coimbra 10/05/2015
Rec Nac 25 m Jun17 2:02.96 Diogo Filipe Carvalho CGA Mealhada 06/03/2005

 : 3:00.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Joao Ferreira Marques 06 Academica de Coimbra 2:19.02 490 -Q
50m: 29.11 100m: 1:06.34 150m: 1:49.00 200m: 2:19.02

2. Afonso Bernardo Evaristo 08 Gualdim Pais 2:23.04 450 -Q
50m: 31.76 100m: 1:06.88 150m: 1:47.36 200m: 2:23.04

3. Francisco Fernandes Pereira 08 Academica de Coimbra 2:26.75 416 -Q
50m: 31.59 100m: 1:06.18 150m: 1:51.35 200m: 2:26.75

4. Leonardo Branco Pereira 08 O Crasto 2:28.93 398 -Q
50m: 31.20 100m: 1:12.00 150m: 1:54.65 200m: 2:28.93

5. Leonardo Gomes Silva 08 Rio Maior 2:32.29 373 -Q
50m: 31.47 100m: 1:13.11 150m: 1:58.36 200m: 2:32.29

6. Goncalo Catarino Dias 00 Gualdim Pais 2:41.06 315 -Q
50m: 32.66 100m: 1:16.14 150m: 2:02.52 200m: 2:41.06
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 14 Femin., 200m Estilos Infantil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 2:12.08 Victoria Kaminskaya POR Copenhagen (DEN) 16/12/2017
Rec Nac 25 m Inf A 2:21.36 Carolina Miranda Fernandes CGA Felgueiras 10/03/2018
Rec Nac 25 m Inf B 2:28.04 Carolina Miranda Fernandes CGA Mealhada 08/04/2017

 Inf B: 3:37.00;  Inf A: 3:25.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Telma Filipa Magalhaes 12 Fisica Torres Vedras 2:49.49 371 -Q
50m: 36.72 100m: 1:20.70 150m: 2:10.50 200m: 2:49.49

2. Constanca Sousa Fontinha 12 O Crasto 2:52.01 355 -Q
50m: 39.32 100m: 1:24.15 150m: 2:15.23 200m: 2:52.01

3. Maria Amelia Torres 13 Viver Santarem 3:00.37 308 -Q
50m: 38.73 100m: 1:24.64 150m: 2:16.50 200m: 3:00.37

4. Maria Brito Palma 12 Zona Azul 3:02.65 296 -Q
50m: 39.09 100m: 1:23.93 150m: 2:20.64 200m: 3:02.65

5. Ariana Oliveira Ferreira 12 O Crasto 3:04.17 289 -Q
50m: 43.87 100m: 1:31.40 150m: 2:23.61 200m: 3:04.17

6. Margarida Madeira Pires 12 Rio Maior 3:05.92 281 -Q
50m: 47.26 100m: 1:33.38 150m: 2:25.70 200m: 3:05.92

7. Matilde Abelho Vaz 12 CLAC-Entroncamento 3:07.07 276 -Q
50m: 44.81 100m: 1:34.10 150m: 2:25.11 200m: 3:07.07

8. Madalena D'Eca Bispo 13 Fisica Torres Vedras 3:08.71 269 -Q
50m: 44.42 100m: 1:33.76 150m: 2:25.79 200m: 3:08.71

9. Maria Beatriz Mestre 12 Electrico Futebol Clube 3:10.52 261 -R
50m: 44.75 100m: 1:34.07 150m: 2:29.95 200m: 3:10.52

10. Margarida Lourenco Antunes 12 CCDSerta 3:12.69 252 -R
50m: 41.62 100m: 1:30.99 150m: 2:28.22 200m: 3:12.69

11. Beatriz Cruz Figueiredo 13 Fisica Torres Vedras 3:13.54 249 -
50m: 44.04 100m: 1:32.96 150m: 2:27.23 200m: 3:13.54

12. Matilde Nunes Simoes 12 CCDSerta 3:19.20 228 -
50m: 43.95 100m: 1:33.25 150m: 2:32.71 200m: 3:19.20

13. Ana Leonor Lopes 12 Rio Maior 3:25.21 209 -
FTL

50m: 48.54 100m: 1:42.43 150m: 2:42.84 200m: 3:25.21

14. Maria Carolina Fidalgo 13 Viver Santarem 3:28.27 200 -
50m: 48.21 100m: 1:40.27 150m: 2:41.55 200m: 3:28.27

DNS Leonor Chambel Santos 13 Nautico Abrantes -
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 14, Femin., 200m Estilos, Elimin

Prova 14 Femin., 200m Estilos Juvenil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 2:12.08 Victoria Kaminskaya POR Copenhagen (DEN) 16/12/2017
Rec Nac 25 m Juv A 2:18.13 Mariana Pacheco Cunha CFP Felgueiras 27/04/2019
Rec Nac 25 m Juv B 2:19.79 Mariana Pacheco Cunha CFP Felgueiras 14/04/2018

 Juv B: 3:17.00;  Juv A: 3:12.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Eva Santos Ferreira 10 O Crasto 2:50.37 365 -Q
50m: 36.10 100m: 1:21.54 150m: 2:10.92 200m: 2:50.37

2. Debora Sofia Santos 10 Rio Maior 2:58.47 318 -Q
50m: 37.53 100m: 1:23.99 150m: 2:17.14 200m: 2:58.47

Prova 14 Femin., 200m Estilos Junior/Senior
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 2:12.08 Victoria Kaminskaya POR Copenhagen (DEN) 16/12/2017
Rec Nac 25 m 18 + 2:12.08 Victoria Kaminskaya POR Copenhagen (DEN) 16/12/2017
Rec Nac 25 m 17 2:15.10 Mariana Pacheco Cunha CNCE Felgueiras 10/04/2021
Rec Nac 25 m Jun16 2:14.94 Maria Carolina Rosa SCP S. António Cavaleiros 19/12/2009

 : 3:10.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Ana Carolina Monteiro 04 Academica de Coimbra 2:30.04 535 -Q
50m: 31.73 100m: 1:11.21 150m: 1:55.23 200m: 2:30.04

2. Luisa Goncalves Rodrigues 08 Fisica Torres Vedras 2:37.14 466 -Q
50m: 33.13 100m: 1:15.16 150m: 1:59.37 200m: 2:37.14

3. Cristiana Sofia Duarte 07 Academica de Coimbra 2:39.20 448 -Q
50m: 34.19 100m: 1:14.29 150m: 2:00.93 200m: 2:39.20

4. Laura Brites Costa 09 Rio Maior 2:41.08 432 -Q
50m: 34.82 100m: 1:16.52 150m: 2:01.96 200m: 2:41.08

5. Catarina Maria Fragoso 07 Viver Santarem 2:48.92 375 -Q
50m: 36.14 100m: 1:21.63 150m: 2:08.64 200m: 2:48.92

6. Diana Goncalves Oliveira 07 Viver Santarem 2:57.93 321 -Q
50m: 40.52 100m: 1:23.32 150m: 2:17.17 200m: 2:57.93

DNS Madalena Nunes Domingos 07 Viver Santarem -
WDR Ana Patricia Oliveira 03 Viver Santarem -
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 15 Masc., 50m Livres Juvenil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 21.22 Miguel Duarte Nascimento SLB Leiria 09/12/2022
Rec Nac 25 m Juv A 23.83 Diogo Matos Ribeiro CUC Coimbra 02/02/2020
Rec Nac 25 m Juv B 23.96 Diogo Gomes Sousa CNCVG Ponte de Sôr 13/12/2009

 Juv B: 34.00;  Juv A: 32.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Pedro Morgado Costa 09 Rio Maior 27.00 416 -Q
2. Francisco Manuel Cadete 10 Nautico Abrantes 27.46 395 -Q
3. Filipe Saldanha Costa 09 O Crasto 27.53 392 -Q
4. Daniel Filipe Jorge 10 Rio Maior 27.65 387 -Q
5. Miguel Silva Lima 09 Nautico Abrantes 27.83 380 -Q
6. Andre Guilherme Anastacio 10 Nautico Abrantes 28.90 339 -Q
7. Dinis Maria Garcia 09 Nautico Abrantes 29.03 334 -Q
8. Tomas Rafael Gaspar 10 CCDSerta 29.48 319 -Q
9. Gabriel Antunes Ramos 09 Rio Maior 30.08 301 -R

10. Luis Miguel Reis 10 Rio Maior 30.67 284 -R
11. Duarte Jose Matos 10 CCDSerta 30.74 282 -
12. Afonso Ferreira Filipe 10 CCDSerta 31.77 255 -

WDR Rodrigo Duque Dias 09 CLAC-Entroncamento -

Prova 15 Masc., 50m Livres Junior/Senior
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 21.22 Miguel Duarte Nascimento SLB Leiria 09/12/2022
Rec Nac 25 m Sen 21.22 Miguel Duarte Nascimento SLB Leiria 09/12/2022
Rec Nac 25 m Jun18 22.24 Miguel Duarte Nascimento PORTIN Porto 08/12/2012
Rec Nac 25 m Jun17 23.12 Tiago Andrade Machado SCA Felgueiras 22/12/2018

 : 31.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Guilherme Filipe Gaboleiro 05 Rio Maior 24.99 525 -Q
2. Martim Ribeiro Meneses 06 O Crasto 25.00 524 -Q
3. Miguel Freitas Oviedo 02 Academica de Coimbra 25.02 523 -Q
4. Ricardo Filipe Gaboleiro 05 Rio Maior 26.31 449 -Q
5. Jose Miguel Monteiro 04 Gualdim Pais 26.37 446 -Q
6. Edgar Tavares Mendes 06 Academica de Coimbra 26.77 427 -Q
7. Daniel Santos Carapeto 07 Nautico Abrantes 26.81 425 -Q

Romulo Artur Silva 08 Electrico Futebol Clube 26.81 425 -Q
9. Simao Rocha Silva 07 Gualdim Pais 28.00 373 -R

10. Gabriel Neto Ferreira 08 O Crasto 29.17 330 -R
11. Marco Rafael Ferreira 86 Fisica Torres Vedras 30.37 292 -

DNS Joao Alexandre Moreira 92 Fisica Torres Vedras -



Splash Meet Manager, 11.81129 Registered to Associação de Natação do Distrito de Santarém 03/02/2025 10:10 - Página 25
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Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 16 Femin., 50m Livres Juvenil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 24.94 Patricia Vilas Conceicao CNA S. António Cavaleiros 20/12/2009
Rec Nac 25 m Juv A 26.37 Carolina Miranda Fernandes CGA Albufeira 09/11/2019
Rec Nac 25 m Juv B 26.85 Ana Margarida Guedes GCVR Bragança 05/07/2015

 Juv B: 38.00;  Juv A: 37.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Lara Paixao Silva 10 Rio Maior 30.40 429 -Q
2. Flor Fortunata Ferreira 10 Gualdim Pais 30.96 406 -Q
3. Matilde Nogueira Lourenco 11 CCDSerta 31.89 371 -Q
4. Sofia Oliveira Freitas 10 O Crasto 31.98 368 -Q
5. Carolina Neves Sousa 10 Electrico Futebol Clube 32.59 348 -Q
6. Debora Sofia Santos 10 Rio Maior 33.41 323 -Q
7. Beatriz Isabel Moura 11 Nautico Abrantes 34.92 283 -Q
8. Madalena Vidinha Barradas 11 Zona Azul 35.08 279 -Q
9. Constanca Severino Rodrigues 10 Zona Azul 35.78 263 -R

WDR Catarina Leonor Pereira 11 CLAC-Entroncamento -

Prova 16 Femin., 50m Livres Junior/Senior
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 24.94 Patricia Vilas Conceicao CNA S. António Cavaleiros 20/12/2009
Rec Nac 25 m 18 + 24.94 Patricia Vilas Conceicao CNA S. António Cavaleiros 20/12/2009
Rec Nac 25 m 17 25.42 Carolina Miranda Fernandes CGA Albufeira 14/11/2021
Rec Nac 25 m Jun16 26.07 Carolina Miranda Fernandes CGA Gafanha de Nazaré 18/07/2021

 : 35.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Maria Madalena Monteiro 08 Gualdim Pais 30.13 440 -Q
Bruna Filipa Lourenco 08 O Crasto 30.13 440 -Q

3. Gabriela Lopes Fernandes 09 O Crasto 30.23 436 -Q
4. Ines Filipa Costa 94 Fisica Torres Vedras 30.25 435 -Q
5. Ana Barbara Alves 01 Fisica Torres Vedras 30.61 420 -Q
6. Mariana Lisboa Dias 07 Fisica Torres Vedras 31.13 399 -Q
7. Alice Batista Agostinho 08 Rio Maior 31.85 373 -Q
8. Leonor Marques Carvalho 09 Rio Maior 33.54 319 -Q
9. Vera Almeida Rosa 09 Nautico Abrantes 34.50 293 -R

10. Helena Carolina Dinis 05 Academica de Coimbra 34.53 292 -R
11. Ines Silva Lima 09 Nautico Abrantes 34.70 288 -
12. Carolina Cupertino Marchante 09 CLAC-Entroncamento 34.96 282 -
13. Maria Ines Campos 09 Nautico Abrantes 36.59 246 -

FTL

WDR Iris Simoes Martins 08 CLAC-Entroncamento -
WDR Madalena Maria Midoes 07 Viver Santarem -
WDR Helena Neto Florindo 06 Electrico Futebol Clube -
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Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 17 Masc., 50m Costas Juvenil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 23.35 Alexis Manacas Santos POR Abu Dhabi (UAE) 18/12/2021
Rec Nac 25 m Open 23.35 Alexis Manacas Santos POR Abu Dhabi (UAE) 18/12/2021
Rec Nac 25 m Juv A 26.26 tempo limite 01/01/1800
Rec Nac 25 m Juv B 26.43 tempo limite 01/01/1800

 Juv B: 37.65;  Juv A: 37.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Tomas Rodrigues Oliveira 10 Fisica Torres Vedras 30.20 392 -Q
2. Miguel Silva Lima 09 Nautico Abrantes 30.39 385 -Q
3. Gabriel Antunes Ramos 09 Rio Maior 34.68 259 -Q
4. Tomas Manuel Lourenco 09 CCDSerta 35.36 244 -Q
5. Gabriel Sa Chambel 09 CLAC-Entroncamento 35.37 244 -Q

Prova 17 Masc., 50m Costas Junior/Senior
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 23.35 Alexis Manacas Santos POR Abu Dhabi (UAE) 18/12/2021
Rec Nac 25 m Open 23.35 Alexis Manacas Santos POR Abu Dhabi (UAE) 18/12/2021
Rec Nac 25 m Sen 23.35 Alexis Manacas Santos POR Abu Dhabi (UAE) 18/12/2021
Rec Nac 25 m Sen 23.35 Alexis Manacas Santos POR Abu Dhabi (UAE) 18/12/2021
Rec Nac 25 m Jun18 25.01 Alexis Manacas Santos SCP Leiria 04/12/2009
Rec Nac 25 m Jun17 25.37 Gabriel Jose Lopes CDL Coimbra 11/05/2014

 : 35.80
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Martim Ribeiro Meneses 06 O Crasto 27.72 507 -Q
2. Afonso Bernardo Evaristo 08 Gualdim Pais 29.46 422 -Q
3. Ricardo Filipe Gaboleiro 05 Rio Maior 30.02 399 -Q
4. Guilherme Assis Ramos 98 Fisica Torres Vedras 30.06 397 -Q
5. Francisco Fernandes Pereira 08 Academica de Coimbra 30.15 394 -Q
6. Edgar Tavares Mendes 06 Academica de Coimbra 30.22 391 -Q
7. Ruben Filipe Carreira 03 Rio Maior 31.19 356 -Q
8. Miguel Ferreira Cruz 08 CLAC-Entroncamento 33.45 288 -Q
9. Afonso Costa Soares 07 CPFZ - Natacao 33.71 282 -R

10. Gabriel Neto Ferreira 08 O Crasto 34.67 259 -R
11. Bernardo Marques Fernandes 07 CLAC-Entroncamento 36.33 225 -

FTL

Prova 18 Femin., 50m Costas Juvenil
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 27.33 Rafaela Gomes Azevedo SAD Albufeira 13/11/2021
Rec Nac 25 m Juv A 29.69 tempo limite 01/01/1800
Rec Nac 25 m Juv B 30.50 tempo limite 01/01/1800

 Juv B: 43.90;  Juv A: 41.84
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Ines Martins Farinha 11 CCDSerta 37.08 315 -Q
2. Eva Santos Ferreira 10 O Crasto 38.86 274 -Q
3. Madalena Santos Rolo 11 CCDSerta 44.28 185 -Q

FTL
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 18, Femin., 50m Costas, Elimin

Prova 18 Femin., 50m Costas Junior/Senior
02/02/2025 Resultados Elimin
Rec Nac 25 m Open 27.33 Rafaela Gomes Azevedo SAD Albufeira 13/11/2021
Rec Nac 25 m 18 + 27.33 Rafaela Gomes Azevedo SAD Albufeira 13/11/2021
Rec Nac 25 m 17 28.22 Camila Rodrigues Rebelo ALN Felgueiras 21/12/2019
Rec Nac 25 m Jun16 28.42 Ines Camacho Fernandes SCP Porto 08/12/2012

 : 39.89
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Soraia Maria Salgado 05 Fisica Torres Vedras 30.47 569 -Q
2. Cristiana Sofia Duarte 07 Academica de Coimbra 33.20 439 -Q
3. Laura Prates Morais 09 Viver Santarem 34.06 407 -Q
4. Diana Goncalves Oliveira 07 Viver Santarem 37.77 298 -Q
5. Helena Carolina Dinis 05 Academica de Coimbra 38.83 274 -Q
6. Carolina Cupertino Marchante 09 CLAC-Entroncamento 40.72 238 -Q

FTL

7. Daniela Santos Carrilho 08 CLAC-Entroncamento 41.33 228 -Q
FTL

Prova 19 Misto, 4 x 100m Livres 12 anos e mais velhos
02/02/2025 Resultados Elimin
Pontos: AQUA 2024

Lugar Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

DNS CLAC-Entroncamento 1 CLAC-Entroncamento -
DNS Gualdim Pais 1 Gualdim Pais -
DNS Gualdim Pais 2 Gualdim Pais -
DNS Rio Maior 1 Rio Maior -
DNS Academica de Coimbra 1 Academica de Coimbra -
DNS Fisica Torres Vedras 1 Fisica Torres Vedras -
DNS O Crasto 1 O Crasto -

Prova 20 Misto, 4 x 100m Estilos 12 anos e mais velhos
02/02/2025 Resultados Elimin
Pontos: AQUA 2024

Lugar Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

DNS CLAC-Entroncamento 1 CLAC-Entroncamento -
DNS CPFZ - Natacao 1 CPFZ - Natacao -
DNS Nautico Abrantes 1 Nautico Abrantes -
DNS Rio Maior 1 Rio Maior -
DNS Viver Santarem 1 Viver Santarem -
DNS Academica de Coimbra 2 Academica de Coimbra -
DNS Fisica Torres Vedras 1 Fisica Torres Vedras -
DNS O Crasto 1 O Crasto -
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

2 - 2ª Sessão- Finais 02/02/2025 - 15:30

Prova 1 Masc., 100m Livres Infantil
02/02/2025 - 15:30 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 46.65 Diogo Matos Ribeiro SLB Leiria 11/12/2022
Rec Nac 25 m Inf A 54.35 Diogo Matos Ribeiro CUC S. António Cavaleiros 01/07/2018
Rec Nac 25 m Inf B 56.82 Rodolfo Junior Alecrim ADBA Leiria 20/05/2023

 Inf B: 1:24.00;  Inf A: 1:18.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Francisco Lalanda Correia 11 Fisica Torres Vedras 1:03.04 359 9,00
50m: 30.82 100m: 1:03.04

2. Guilherme Pereira Sousa 12 Fisica Torres Vedras 1:04.73 332 7,00
50m: 31.92 100m: 1:04.73

3. Francisco Maria Dias 11 Viver Santarem 1:05.14 326 6,00
50m: 31.49 100m: 1:05.14

4. Francisco Grave Reis 12 Rio Maior 1:06.77 302 5,00
50m: 32.58 100m: 1:06.77

5. Bruno Miguel Figueiredo 11 Fisica Torres Vedras 1:08.77 277 4,00
50m: 32.92 100m: 1:08.77

6. Martim Miguel Santos 11 Rio Maior 1:10.14 261 3,00
50m: 33.86 100m: 1:10.14

7. Diogo Chambel Santos 11 Nautico Abrantes 1:16.10 204 2,00
50m: 36.47 100m: 1:16.10

8. Martim Rocha Silva 12 Gualdim Pais 1:16.57 200 1,00
50m: 37.06 100m: 1:16.57

Prova 1 Masc., 100m Livres Juvenil
02/02/2025 - 15:30 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 46.65 Diogo Matos Ribeiro SLB Leiria 11/12/2022
Rec Nac 25 m Juv A 50.82 Tiago Andre Venancio CNS Braga 23/03/2003
Rec Nac 25 m Juv B 52.29 Diogo Matos Ribeiro CUC Coimbra 11/05/2019

 Juv B: 1:15.00;  Juv A: 1:11.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Francisco Manuel Cadete 10 Nautico Abrantes 57.86 465 9,00
50m: 27.61 100m: 57.86

2. Daniel Filipe Jorge 10 Rio Maior 59.31 432 7,00
50m: 28.22 100m: 59.31

3. Tiago Frazao Barra 10 Rio Maior 1:01.11 395 6,00
50m: 29.95 100m: 1:01.11

4. Tiago Goncalves Vieira 10 Gualdim Pais 1:02.12 376 5,00
50m: 29.88 100m: 1:02.12

5. Andre Guilherme Anastacio 10 Nautico Abrantes 1:03.30 355 4,00
50m: 30.35 100m: 1:03.30

6. Gabriel Antunes Ramos 09 Rio Maior 1:05.78 316 3,00
50m: 32.20 100m: 1:05.78

7. Luis Miguel Reis 10 Rio Maior 1:06.25 310 2,00
50m: 31.87 100m: 1:06.25
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 1, Masc., 100m Livres, Final, Juvenil

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

8. Tomas Rafael Gaspar 10 CCDSerta 1:06.98 300 1,00
50m: 32.62 100m: 1:06.98

Prova 1 Masc., 100m Livres Junior/Senior
02/02/2025 - 15:30 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 46.65 Diogo Matos Ribeiro SLB Leiria 11/12/2022
Rec Nac 25 m Sen 46.65 Diogo Matos Ribeiro SLB Leiria 11/12/2022
Rec Nac 25 m Jun18 48.32 Diogo Matos Ribeiro SLB Leiria 26/11/2021
Rec Nac 25 m Jun17 49.56 Diogo Matos Ribeiro CUC Coimbra 22/12/2020

 : 1:09.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Miguel Freitas Oviedo 02 Academica de Coimbra 53.00 605 9,00
50m: 25.89 100m: 53.00

2. Martim Ribeiro Meneses 06 O Crasto 54.35 561 7,00
50m: 26.23 100m: 54.35

3. Joao Ferreira Marques 06 Academica de Coimbra 55.55 525 6,00
50m: 27.36 100m: 55.55

4. Daniel Santos Carapeto 07 Nautico Abrantes 57.19 481 5,00
50m: 27.73 100m: 57.19

5. Jose Miguel Monteiro 04 Gualdim Pais 57.31 478 4,00
50m: 27.84 100m: 57.31

6. Simao Rocha Silva 07 Gualdim Pais 1:00.11 415 3,00
50m: 28.77 100m: 1:00.11

7. Francisco Fernandes Pereira 08 Academica de Coimbra 1:00.76 401 2,00
50m: 29.18 100m: 1:00.76

8. Rodolfo Charrua Gago 08 Viver Santarem 1:01.59 385 1,00
50m: 28.92 100m: 1:01.59

Prova 2 Femin., 100m Livres Infantil
02/02/2025 - 15:35 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 54.66 Ana Pinho Rodrigues ADS Felgueiras 20/12/2019
Rec Nac 25 m Inf A 58.55 Carolina Miranda Fernandes CGA Felgueiras 11/03/2018
Rec Nac 25 m Inf B 1:00.13 Carolina Miranda Fernandes CGA Mealhada 08/04/2017

 Inf B: 1:30.00;  Inf A: 1:24.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Telma Filipa Magalhaes 12 Fisica Torres Vedras 1:05.62 449 9,00
50m: 31.77 100m: 1:05.62

2. Constanca Sousa Fontinha 12 O Crasto 1:06.23 436 7,00
50m: 32.75 100m: 1:06.23

3. Maria Beatriz Mestre 12 Electrico Futebol Clube 1:12.17 337 6,00
50m: 34.91 100m: 1:12.17

4. Margarida Madeira Pires 12 Rio Maior 1:14.35 308 5,00
50m: 36.01 100m: 1:14.35

5. Juliana Antunes Monteiro 12 Gualdim Pais 1:14.41 307 4,00
50m: 36.76 100m: 1:14.41
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Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 2, Femin., 100m Livres, Final, Infantil

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

6. Madalena D'Eca Bispo 13 Fisica Torres Vedras 1:14.61 305 3,00
50m: 36.06 100m: 1:14.61

7. Maria Benedita Ribeiro 12 CCDSerta 1:16.63 281 2,00
50m: 36.53 100m: 1:16.63

8. Ana Leonor Lopes 12 Rio Maior 1:19.95 248 1,00
50m: 39.31 100m: 1:19.95

Prova 2 Femin., 100m Livres Juvenil
02/02/2025 - 15:35 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 54.66 Ana Pinho Rodrigues ADS Felgueiras 20/12/2019
Rec Nac 25 m Juv A 56.18 Carolina Miranda Fernandes CGA Mealhada 08/12/2019
Rec Nac 25 m Juv B 57.65 Carolina Miranda Fernandes CGA Estarreja 10/06/2019

 Juv B: 1:21.00;  Juv A: 1:19.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Jessica Bernardino Lopes 10 Fisica Torres Vedras 1:05.08 460 9,00
50m: 31.12 100m: 1:05.08

2. Lara Paixao Silva 10 Rio Maior 1:05.15 458 7,00
50m: 31.67 100m: 1:05.15

3. Matilde Nogueira Lourenco 11 CCDSerta 1:08.28 398 6,00
50m: 32.81 100m: 1:08.28

4. Eva Santos Ferreira 10 O Crasto 1:08.66 392 5,00
50m: 32.59 100m: 1:08.66

5. Sofia Oliveira Freitas 10 O Crasto 1:08.91 387 4,00
50m: 33.27 100m: 1:08.91

6. Carolina Pinto Fonseca 11 Fisica Torres Vedras 1:10.05 369 3,00
50m: 34.14 100m: 1:10.05

7. Carolina Neves Sousa 10 Electrico Futebol Clube 1:11.23 351 2,00
50m: 33.57 100m: 1:11.23

8. Debora Sofia Santos 10 Rio Maior 1:13.83 315 1,00
50m: 35.12 100m: 1:13.83

Prova 2 Femin., 100m Livres Junior/Senior
02/02/2025 - 15:35 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 54.66 Ana Pinho Rodrigues ADS Felgueiras 20/12/2019
Rec Nac 25 m 18 + 54.66 Ana Pinho Rodrigues ADS Felgueiras 20/12/2019
Rec Nac 25 m 17 55.54 Carolina Miranda Fernandes CGA Leiria 28/11/2021
Rec Nac 25 m Jun16 56.72 Ana Reis Sousa CNLA Porto 08/12/2017

 : 1:14.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Ana Carolina Monteiro 04 Academica de Coimbra 1:01.62 542 9,00
50m: 29.94 100m: 1:01.62

2. Sara Calisto Pimentel 05 Academica de Coimbra 1:04.89 464 7,00
50m: 31.35 100m: 1:04.89

3. Laura Brites Costa 09 Rio Maior 1:05.83 444 6,00
50m: 31.82 100m: 1:05.83

4. Maria Madalena Monteiro 08 Gualdim Pais 1:05.90 443 5,00
50m: 31.67 100m: 1:05.90
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Prova 2, Femin., 100m Livres, Final, Junior/Senior

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

5. Gabriela Lopes Fernandes 09 O Crasto 1:05.98 441 4,00
50m: 32.19 100m: 1:05.98

6. Catarina Maria Fragoso 07 Viver Santarem 1:09.08 384 3,00
50m: 33.65 100m: 1:09.08

7. Alice Batista Agostinho 08 Rio Maior 1:11.50 347 2,00
50m: 34.34 100m: 1:11.50

8. Leonor Marques Carvalho 09 Rio Maior 1:12.90 327 1,00
50m: 35.63 100m: 1:12.90

Prova 3 Masc., 200m Costas Infantil
02/02/2025 - 15:45 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 1:52.66 Gabriel Jose Lopes POR Hangzhou (CHN) 16/12/2018
Rec Nac 25 m Inf A 2:09.17 Joao Alexandre Vital ADRCIMM Algés 29/06/2012
Rec Nac 25 m Inf B 2:15.27 Andre Vilas Ruivo DNMG S. António Cavaleiros 16/03/2013

 Inf B: 3:35.00;  Inf A: 3:17.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Afonso Saldanha Costa 11 O Crasto 2:33.48 325 9,00
50m: 35.63 100m: 1:15.06 150m: 1:55.69 200m: 2:33.48

2. Francisco Maria Dias 11 Viver Santarem 2:34.09 322 7,00
50m: 36.37 100m: 1:15.44 150m: 1:55.86 200m: 2:34.09

3. Francisco Grave Reis 12 Rio Maior 2:49.51 241 6,00
50m: 40.56 100m: 1:23.17 150m: 2:06.89 200m: 2:49.51

4. Afonso Jose Alves 11 CCDSerta 2:50.74 236 5,00
50m: 40.00 100m: 1:24.08 150m: 2:08.31 200m: 2:50.74

5. Afonso Ferreira Cruz 12 CLAC-Entroncamento 3:20.55 146 4,00
50m: 49.90 100m: 1:40.58 150m: 2:32.26 200m: 3:20.55

6. Martim Rocha Silva 12 Gualdim Pais 3:25.06 136 3,00
50m: 45.88 100m: 1:38.20 150m: 2:32.44 200m: 3:25.06

7. Tomas Miguel Mendes 12 CLAC-Entroncamento 3:47.40 100 -
FTL

50m: 54.62 100m: 1:53.16 150m: 2:53.17 200m: 3:47.40

Prova 3 Masc., 200m Costas Juvenil
02/02/2025 - 15:45 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 1:52.66 Gabriel Jose Lopes POR Hangzhou (CHN) 16/12/2018
Rec Nac 25 m Juv A 2:01.43 Diogo Gomes Sousa CNCVG Algés 04/06/2011
Rec Nac 25 m Juv B 2:04.99 Joao Alexandre Vital ADRCIMM Alapraia 09/03/2013

 Juv B: 3:09.00;  Juv A: 3:02.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Miguel Silva Lima 09 Nautico Abrantes 2:23.47 399 9,00
50m: 32.19 100m: 1:08.71 150m: 1:46.14 200m: 2:23.47

2. Pedro Morgado Costa 09 Rio Maior 2:26.07 378 7,00
50m: 34.75 100m: 1:12.48 150m: 1:49.73 200m: 2:26.07

3. Daniel Filipe Jorge 10 Rio Maior 2:26.17 377 6,00
50m: 35.27 100m: 1:12.68 150m: 1:49.90 200m: 2:26.17
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Prova 3, Masc., 200m Costas, Final, Juvenil

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

4. Dinis Maria Garcia 09 Nautico Abrantes 2:26.59 374 5,00
50m: 35.08 100m: 1:12.53 150m: 1:50.37 200m: 2:26.59

5. Gabriel Sa Chambel 09 CLAC-Entroncamento 2:29.75 350 4,00
50m: 34.21 100m: 1:12.14 150m: 1:50.91 200m: 2:29.75

6. Luis Miguel Reis 10 Rio Maior 2:36.63 306 3,00
50m: 37.70 100m: 1:17.10 150m: 1:57.48 200m: 2:36.63

7. Gabriel Antunes Ramos 09 Rio Maior 2:40.76 283 2,00
50m: 38.07 100m: 1:18.61 150m: 2:00.12 200m: 2:40.76

8. Tomas Manuel Lourenco 09 CCDSerta 2:49.00 244 1,00
50m: 38.17 100m: 1:21.00 150m: 2:06.68 200m: 2:49.00

Prova 3 Masc., 200m Costas Junior/Senior
02/02/2025 - 15:45 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 1:52.66 Gabriel Jose Lopes POR Hangzhou (CHN) 16/12/2018
Rec Nac 25 m Sen 1:52.66 Gabriel Jose Lopes POR Hangzhou (FRA) 16/12/2018
Rec Nac 25 m Jun18 1:57.90 Tomas Maia Januario SLB Leiria 09/12/2023
Rec Nac 25 m Jun17 1:59.34 Adriano Miguel Niz CFV Alges 16/05/2003

 : 3:00.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Francisco Fernandes Pereira 08 Academica de Coimbra 2:09.01 548 9,00
50m: 31.00 100m: 1:03.45 150m: 1:36.43 200m: 2:09.01

2. Martim Ribeiro Meneses 06 O Crasto 2:09.83 538 7,00
50m: 29.78 100m: 1:02.01 150m: 1:36.93 200m: 2:09.83

3. Miguel Ferreira Cruz 08 CLAC-Entroncamento 2:30.62 344 6,00
50m: 34.13 100m: 1:11.60 150m: 1:51.17 200m: 2:30.62

4. Gabriel Neto Ferreira 08 O Crasto 2:31.43 339 5,00
50m: 34.36 100m: 1:12.13 150m: 1:51.67 200m: 2:31.43

5. Bernardo Marques Fernandes 07 CLAC-Entroncamento 2:39.56 290 4,00
50m: 37.31 100m: 1:16.90 150m: 1:58.05 200m: 2:39.56

Prova 4 Femin., 200m Costas Infantil
02/02/2025 - 16:00 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 2:04.39 Camila Rodrigues Rebelo POR Otopeni (ROU) 07/12/2023
Rec Nac 25 m Inf A 2:21.33 Rafaela Gomes Azevedo SAD Algés 06/06/2015
Rec Nac 25 m Inf B 2:27.90 Carolina Miranda Fernandes CGA Mealhada 26/03/2017

 Inf B: 3:45.00;  Inf A: 3:26.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Maria Amelia Torres 13 Viver Santarem 2:52.48 327 9,00
50m: 41.07 100m: 1:24.82 150m: 2:09.60 200m: 2:52.48

2. Ariana Oliveira Ferreira 12 O Crasto 2:55.01 313 7,00
50m: 41.44 100m: 1:25.91 150m: 2:11.34 200m: 2:55.01

3. Maria Brito Palma 12 Zona Azul 2:56.11 308 6,00
50m: 40.99 100m: 1:25.26 150m: 2:11.20 200m: 2:56.11

4. Matilde Abelho Vaz 12 CLAC-Entroncamento 3:04.85 266 5,00
50m: 43.72 100m: 1:31.34 150m: 2:19.94 200m: 3:04.85
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 4, Femin., 200m Costas, Final, Infantil

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

5. Margarida Lourenco Antunes 12 CCDSerta 3:09.15 248 4,00
50m: 44.55 100m: 1:33.29 150m: 2:22.18 200m: 3:09.15

6. Maria Benedita Ribeiro 12 CCDSerta 3:10.07 245 3,00
50m: 45.50 100m: 1:34.10 150m: 2:24.07 200m: 3:10.07

7. Luana Alexandra Rebocho 12 Zona Azul 3:12.03 237 2,00
50m: 46.72 100m: 1:35.08 150m: 2:24.39 200m: 3:12.03

8. Joana Ines Antunes 13 CPFZ - Natacao 3:13.43 232 1,00
50m: 45.66 100m: 1:34.74 150m: 2:24.79 200m: 3:13.43

Prova 4 Femin., 200m Costas Juvenil
02/02/2025 - 16:00 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 2:04.39 Camila Rodrigues Rebelo POR Otopeni (ROU) 07/12/2023
Rec Nac 25 m Juv A 2:14.11 Camila Rodrigues Rebelo ALN Condeixa 12/05/2018
Rec Nac 25 m Juv B 2:17.86 Catia Raquel Martinheira LDC Sines 21/12/2008

 Juv B: 3:31.00;  Juv A: 3:15.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Lara Paixao Silva 10 Rio Maior 2:46.73 363 9,00
50m: 38.15 100m: 1:20.31 150m: 2:03.78 200m: 2:46.73

2. Matilde Nogueira Lourenco 11 CCDSerta 3:00.79 284 7,00
50m: 42.43 100m: 1:28.02 150m: 2:15.69 200m: 3:00.79

3. Madalena Santos Rolo 11 CCDSerta 3:14.53 228 6,00
50m: 46.14 100m: 1:35.49 150m: 2:26.27 200m: 3:14.53

Prova 4 Femin., 200m Costas Junior/Senior
02/02/2025 - 16:00 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 2:04.39 Camila Rodrigues Rebelo POR Otopeni (ROU) 07/12/2023
Rec Nac 25 m 18 + 2:04.39 Camila Rodrigues Rebelo POR Otopeni (ROU) 07/12/2023
Rec Nac 25 m 17 2:11.13 Camila Rodrigues Rebelo ALN Felgueiras 20/12/2019
Rec Nac 25 m Jun16 2:11.74 Camila Rodrigues Rebelo ALN Felgueiras 21/12/2018

 : 3:02.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Cristiana Sofia Duarte 07 Academica de Coimbra 2:30.42 494 9,00
50m: 35.13 100m: 1:13.04 150m: 1:51.77 200m: 2:30.42

2. Laura Prates Morais 09 Viver Santarem 2:36.42 439 7,00
50m: 36.09 100m: 1:15.58 150m: 1:56.49 200m: 2:36.42

3. Diana Goncalves Oliveira 07 Viver Santarem 2:46.62 363 6,00
50m: 38.84 100m: 1:20.77 150m: 2:03.59 200m: 2:46.62

4. Daniela Santos Carrilho 08 CLAC-Entroncamento 3:05.69 262 -
FTL

50m: 41.52 100m: 1:28.23 150m: 2:16.94 200m: 3:05.69
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 5 Masc., 50m Mariposa Juvenil
02/02/2025 - 16:10 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 21.71 Gustavo Pires Marques CUC Albufeira 13/11/2022
Rec Nac 25 m Juv A 25.49 Rodrigo Ferreira Pereira GDNFAMA Felgueiras 07/05/2022
Rec Nac 25 m Juv B 26.10 Rodrigo Ferreira Pereira GDNFAMA Felgueiras 17/07/2021

 Juv B: 39.00;  Juv A: 37.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Antonio Carimbo Godinho 10 Fisica Torres Vedras 26.38 560 9,00
2. Filipe Saldanha Costa 09 O Crasto 28.72 434 7,00
3. Francisco Manuel Cadete 10 Nautico Abrantes 28.78 431 6,00
4. Miguel Silva Lima 09 Nautico Abrantes 30.30 369 5,00
5. Tiago Frazao Barra 10 Rio Maior 30.63 358 4,00
6. Afonso Goncalves Leite 10 CLAC-Entroncamento 30.73 354 3,00
7. Bernardo Amaral Pires 09 CCDSerta 31.10 342 2,00
8. Gabriel Sa Chambel 09 CLAC-Entroncamento 31.16 340 1,00

Prova 5 Masc., 50m Mariposa Junior/Senior
02/02/2025 - 16:10 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 21.71 Gustavo Pires Marques CUC Albufeira 13/11/2022
Rec Nac 25 m Sen 21.71 Gustavo Pires Marques CUC Albufeira 13/11/2022
Rec Nac 25 m Jun18 23.82 Diogo Matos Ribeiro SLB Leiria 26/11/2021
Rec Nac 25 m Jun17 24.49 Diogo Matos Ribeiro CUC Coimbra 23/12/2020

 : 35.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Miguel Freitas Oviedo 02 Academica de Coimbra 25.33 633 9,00
2. Guilherme Filipe Gaboleiro 05 Rio Maior 26.13 576 7,00
3. Edgar Tavares Mendes 06 Academica de Coimbra 27.10 516 6,00
4. Ricardo Filipe Gaboleiro 05 Rio Maior 27.83 477 5,00
5. Joao Ferreira Marques 06 Academica de Coimbra 28.03 467 4,00
6. Ruben Filipe Carreira 03 Rio Maior 28.34 452 3,00
7. Rodolfo Charrua Gago 08 Viver Santarem 28.78 431 2,00
8. Leonardo Branco Pereira 08 O Crasto 30.02 380 1,00

Prova 6 Femin., 50m Mariposa Juvenil
02/02/2025 - 16:15 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 26.12 Ana Margarida Guedes GCVR Felgueiras 23/04/2023
Rec Nac 25 m Juv A 27.86 tempo limite 01/01/1800
Rec Nac 25 m Juv B 29.15 Leonor Carnide Silva GCVR Felgueiras 23/04/2023

 Juv B: 44.00;  Juv A: 42.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Flor Fortunata Ferreira 10 Gualdim Pais 33.16 397 9,00
2. Ines Martins Farinha 11 CCDSerta 33.67 379 7,00
3. Carolina Pinto Fonseca 11 Fisica Torres Vedras 34.49 353 6,00
4. Eva Santos Ferreira 10 O Crasto 35.10 335 5,00
5. Constanca Severino Rodrigues 10 Zona Azul 38.68 250 4,00
6. Beatriz Isabel Moura 11 Nautico Abrantes 40.69 215 3,00
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 6, Femin., 50m Mariposa, Final

Prova 6 Femin., 50m Mariposa Junior/Senior
02/02/2025 - 16:15 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 26.12 Ana Margarida Guedes GCVR Felgueiras 23/04/2023
Rec Nac 25 m 18 + 26.12 Ana Margarida Guedes GCVR Felgueiras 23/04/2023
Rec Nac 25 m 17 26.74 Mariana Pacheco Cunha CNCE Felgueiras 11/04/2021
Rec Nac 25 m Jun16 27.31 Carolina Miranda Fernandes CGA Gafanha de Nazaré 18/07/2021

 : 40.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Soraia Maria Salgado 05 Fisica Torres Vedras 29.78 548 9,00
2. Ana Carolina Monteiro 04 Academica de Coimbra 30.35 518 7,00
3. Sara Calisto Pimentel 05 Academica de Coimbra 32.15 436 6,00
4. Ines Filipa Costa 94 Fisica Torres Vedras 32.63 417 5,00
5. Ana Barbara Alves 01 Fisica Torres Vedras 32.67 415 4,00
6. Maria Madalena Monteiro 08 Gualdim Pais 33.25 394 3,00
7. Marta Chambel Dias 02 CLAC-Entroncamento 33.84 373 2,00
8. Mariana Lisboa Dias 07 Fisica Torres Vedras 33.93 370 1,00

Prova 7 Masc., 50m Bruços Juvenil
02/02/2025 - 16:20 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 27.12 Alexis Manacas Santos SCP Felgueiras 22/12/2019
Rec Nac 25 m Juv A 29.23 tempo limite 01/01/1800
Rec Nac 25 m Juv B 30.65 tempo limite 01/01/1800

 Juv B: 43.00;  Juv A: 42.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Filipe Saldanha Costa 09 O Crasto 33.46 414 9,00
2. Dinis Maria Garcia 09 Nautico Abrantes 34.39 381 7,00
3. Tiago Goncalves Vieira 10 Gualdim Pais 35.34 351 6,00
4. Duarte Rafael Lopes 10 Electrico Futebol Clube 38.16 279 5,00
5. Afonso Goncalves Leite 10 CLAC-Entroncamento 39.37 254 4,00
6. Tomas Rafael Gaspar 10 CCDSerta 40.86 227 3,00

Prova 7 Masc., 50m Bruços Junior/Senior
02/02/2025 - 16:20 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 27.12 Alexis Manacas Santos SCP Felgueiras 22/12/2019
Rec Nac 25 m Sen 27.12 Alexis Manacas Santos SCP Felgueiras 22/12/2019
Rec Nac 25 m Jun18 28.55 Simao Miguel Capitao CLAMAS Senhora da Hora 24/05/2015
Rec Nac 25 m Jun17 28.56 Pedro Miguel Agostinho SLB S. António Cavaleiros 03/05/2009

 : 41.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Guilherme Assis Ramos 98 Fisica Torres Vedras 30.22 562 9,00
2. Guilherme Filipe Gaboleiro 05 Rio Maior 31.19 511 7,00
3. Ricardo Filipe Gaboleiro 05 Rio Maior 31.67 488 6,00
4. Goncalo Catarino Dias 00 Gualdim Pais 32.19 465 5,00
5. Leonardo Branco Pereira 08 O Crasto 32.98 432 4,00
6. Daniel Santos Carapeto 07 Nautico Abrantes 33.81 401 3,00
7. Simao Rocha Silva 07 Gualdim Pais 36.53 318 2,00
8. Miguel Ferreira Cruz 08 CLAC-Entroncamento 40.55 232 1,00
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 8 Femin., 50m Bruços Juvenil
02/02/2025 - 16:25 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 30.21 Ana Pinho Rodrigues EDV Leiria 11/12/2022
Rec Nac 25 m Juv A 32.81 tempo limite 01/01/1800
Rec Nac 25 m Juv B 34.12 tempo limite 01/01/1800

 Juv B: 48.00;  Juv A: 47.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Madalena Vidinha Barradas 11 Zona Azul 39.36 374 9,00
2. Sofia Oliveira Freitas 10 O Crasto 41.47 320 7,00
3. Rita Oliveira Gomes 11 Fisica Torres Vedras 43.63 274 6,00
4. Debora Sofia Santos 10 Rio Maior 44.41 260 5,00

Prova 8 Femin., 50m Bruços Junior/Senior
02/02/2025 - 16:25 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 30.21 Ana Pinho Rodrigues EDV Leiria 11/12/2022
Rec Nac 25 m 18 + 30.21 Ana Pinho Rodrigues EDV Leiria 11/12/2022
Rec Nac 25 m 17 32.09 Raquel Gomes Pereira SAD Funchal 11/12/2016
Rec Nac 25 m Jun16 31.46 Ana Pinho Rodrigues AEJ Leiria 06/12/2009

 : 46.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Luisa Goncalves Rodrigues 08 Fisica Torres Vedras 35.01 532 9,00
2. Bruna Filipa Lourenco 08 O Crasto 36.18 482 7,00
3. Marta Chambel Dias 02 CLAC-Entroncamento 36.62 464 6,00
4. Laura Brites Costa 09 Rio Maior 37.78 423 5,00
5. Sara Cabaco Brasil 09 Fisica Torres Vedras 38.16 410 4,00
6. Leonor Marques Carvalho 09 Rio Maior 42.32 301 3,00
7. Carolina Santos Carrilho 08 CLAC-Entroncamento 43.72 273 2,00
8. Carolina Cupertino Marchante 09 CLAC-Entroncamento 44.22 264 1,00

Prova 9 Masc., 100m Mariposa Infantil
02/02/2025 - 16:25 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 51.00 Diogo Matos Ribeiro SLB Felgueiras 22/12/2023
Rec Nac 25 m Inf A 59.56 Fabio Parrilha da Silva CNAL Leiria 07/04/2001
Rec Nac 25 m Inf B 1:01.78 Fabio Parrilha da Silva CNAL Penafiel 01/04/2000

 Inf B: 1:49.00;  Inf A: 1:42.50
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Afonso Jose Alves 11 CCDSerta 1:17.73 232 9,00
50m: 36.14 100m: 1:17.73

2. Carlos Henrique Dias 11 Fisica Torres Vedras 1:17.92 230 7,00
50m: 36.57 100m: 1:17.92

3. Martim Miguel Santos 11 Rio Maior 1:22.18 196 6,00
50m: 37.65 100m: 1:22.18

4. Afonso Ferreira Cruz 12 CLAC-Entroncamento 1:50.61 80 -
FTL

50m: 50.45 100m: 1:50.61
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 9, Masc., 100m Mariposa, Final

Prova 9 Masc., 100m Mariposa Juvenil
02/02/2025 - 16:25 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 51.00 Diogo Matos Ribeiro SLB Felgueiras 22/12/2023
Rec Nac 25 m Juv A 55.60 Diogo Gomes Sousa CNCVG Porto 05/12/2010
Rec Nac 25 m Juv B 56.68 Diogo Matos Ribeiro CUC Lousã 23/06/2019

 Juv B: 1:35.00;  Juv A: 1:27.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Antonio Carimbo Godinho 10 Fisica Torres Vedras 58.22 552 9,00
50m: 27.16 100m: 58.22

2. Tomas Rodrigues Oliveira 10 Fisica Torres Vedras 1:03.18 432 7,00
50m: 29.79 100m: 1:03.18

3. Francisco Manuel Cadete 10 Nautico Abrantes 1:05.56 387 6,00
50m: 29.78 100m: 1:05.56

4. Tiago Frazao Barra 10 Rio Maior 1:10.72 308 5,00
50m: 33.42 100m: 1:10.72

5. Bernardo Amaral Pires 09 CCDSerta 1:11.94 292 4,00
50m: 35.05 100m: 1:11.94

6. Luis Miguel Reis 10 Rio Maior 1:16.20 246 3,00
50m: 36.02 100m: 1:16.20

7. Andre Guilherme Anastacio 10 Nautico Abrantes 1:16.34 245 2,00
50m: 35.68 100m: 1:16.34

8. Afonso Goncalves Leite 10 CLAC-Entroncamento 1:21.09 204 1,00
50m: 37.93 100m: 1:21.09

Prova 9 Masc., 100m Mariposa Junior/Senior
02/02/2025 - 16:25 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 51.00 Diogo Matos Ribeiro SLB Felgueiras 22/12/2023
Rec Nac 25 m Sen 51.00 Diogo Matos Ribeiro SLB Felgueiras 22/12/2023
Rec Nac 25 m Jun18 52.87 Diogo Matos Ribeiro SLB Leiria 27/11/2021
Rec Nac 25 m Jun17 53.97 Tiago Andre Venancio CNS Alapraia 15/02/2004

 : 1:19.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Miguel Freitas Oviedo 02 Academica de Coimbra 56.55 603 9,00
50m: 26.71 100m: 56.55

2. Edgar Tavares Mendes 06 Academica de Coimbra 1:00.83 484 7,00
50m: 28.16 100m: 1:00.83

3. Joao Ferreira Marques 06 Academica de Coimbra 1:01.73 463 6,00
50m: 29.34 100m: 1:01.73

4. Goncalo Catarino Dias 00 Gualdim Pais 1:03.33 429 5,00
50m: 29.77 100m: 1:03.33

5. Rodolfo Charrua Gago 08 Viver Santarem 1:05.26 392 4,00
50m: 30.03 100m: 1:05.26

6. Ruben Filipe Carreira 03 Rio Maior 1:05.65 385 3,00
50m: 30.61 100m: 1:05.65

7. Leonardo Gomes Silva 08 Rio Maior 1:06.01 379 2,00
50m: 30.61 100m: 1:06.01
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 10 Femin., 100m Mariposa Infantil
02/02/2025 - 16:35 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 58.01 Mariana Pacheco Cunha CNCE Felgueiras 22/04/2023
Rec Nac 25 m Inf A 1:02.30 Carolina Miranda Fernandes CGA Felgueiras 11/03/2018
Rec Nac 25 m Inf B 1:05.51 Carolina Miranda Fernandes CGA Gafanha de Nazaré 06/05/2017

 Inf B: 1:53.00;  Inf A: 1:50.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Constanca Sousa Fontinha 12 O Crasto 1:19.00 320 9,00
50m: 36.63 100m: 1:19.00

2. Maria Amelia Torres 13 Viver Santarem 1:22.20 284 7,00
50m: 38.44 100m: 1:22.20

3. Margarida Lourenco Antunes 12 CCDSerta 1:33.66 192 6,00
50m: 41.96 100m: 1:33.66

4. Maria Beatriz Mestre 12 Electrico Futebol Clube 1:35.02 184 5,00
50m: 42.63 100m: 1:35.02

5. Matilde Nunes Simoes 12 CCDSerta 1:35.61 180 4,00
50m: 43.50 100m: 1:35.61

6. Margarida Amaral Mesquita 12 Electrico Futebol Clube 1:39.25 161 3,00
50m: 45.04 100m: 1:39.25

7. Barbara Godinho Simoes 13 CPFZ - Natacao 1:48.29 124 2,00
50m: 48.88 100m: 1:48.29

Prova 10 Femin., 100m Mariposa Juvenil
02/02/2025 - 16:35 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 58.01 Mariana Pacheco Cunha CNCE Felgueiras 22/04/2023
Rec Nac 25 m Juv A 1:00.43 Carolina Miranda Fernandes CGA Mealhada 08/12/2019
Rec Nac 25 m Juv B 1:02.36 Mariana Pacheco Cunha CFP Felgueiras 14/04/2018

 Juv B: 1:48.00;  Juv A: 1:36.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Ines Martins Farinha 11 CCDSerta 1:26.03 247 9,00
50m: 39.98 100m: 1:26.03

2. Daniela Matias Ribeiro 11 CCDSerta 1:33.90 190 7,00
50m: 43.87 100m: 1:33.90

3. Beatriz Isabel Moura 11 Nautico Abrantes 1:38.10 167 6,00
50m: 44.15 100m: 1:38.10
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 10, Femin., 100m Mariposa, Final

Prova 10 Femin., 100m Mariposa Junior/Senior
02/02/2025 - 16:35 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 58.01 Mariana Pacheco Cunha CNCE Felgueiras 22/04/2023
Rec Nac 25 m 18 + 58.01 Mariana Pacheco Cunha CNCE Felgueiras 22/04/2023
Rec Nac 25 m 17 59.36 Mariana Pacheco Cunha CNCE Felgueiras 10/04/2021
Rec Nac 25 m Jun16 1:00.66 Carolina Miranda Fernandes CGA Gafanha de Nazaré 25/04/2021

 : 1:30.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Ana Carolina Monteiro 04 Academica de Coimbra 1:06.93 526 9,00
50m: 31.54 100m: 1:06.93

2. Sara Calisto Pimentel 05 Academica de Coimbra 1:09.28 474 7,00
50m: 32.64 100m: 1:09.28

3. Laura Brites Costa 09 Rio Maior 1:14.23 386 6,00
50m: 34.02 100m: 1:14.23

4. Laura Prates Morais 09 Viver Santarem 1:20.00 308 5,00
50m: 37.26 100m: 1:20.00

5. Alice Batista Agostinho 08 Rio Maior 1:24.90 258 4,00
50m: 38.43 100m: 1:24.90

6. Carolina Santos Carrilho 08 CLAC-Entroncamento 1:29.44 220 3,00
50m: 40.82 100m: 1:29.44

Prova 11 Masc., 200m Bruços Infantil
02/02/2025 - 16:45 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 2:05.59 Carlos Esteves Almeida POR Chartres (FRA) 25/11/2012
Rec Nac 25 m Inf A 2:29.20 Paulo Rodrigues Alves CDN Funchal 01/08/2018
Rec Nac 25 m Inf B 2:37.57 Tomas Miguel Freitas CDN Funchal 13/07/2003

 Inf B: 4:07.00;  Inf A: 3:45.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Afonso Saldanha Costa 11 O Crasto 2:48.43 363 9,00
50m: 38.75 100m: 1:22.16 150m: 2:05.98 200m: 2:48.43

2. Guilherme Pereira Sousa 12 Fisica Torres Vedras 2:48.66 361 7,00
50m: 39.04 100m: 1:22.06 150m: 2:06.17 200m: 2:48.66

3. Diogo Chambel Santos 11 Nautico Abrantes 3:15.23 233 6,00
50m: 44.79 100m: 1:35.17 150m: 2:25.45 200m: 3:15.23
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 11, Masc., 200m Bruços, Final

Prova 11 Masc., 200m Bruços Juvenil
02/02/2025 - 16:45 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 2:05.59 Carlos Esteves Almeida POR Chartres (FRA) 25/11/2012
Rec Nac 25 m Juv A 2:15.14 Rafael Miguel Mimoso SLB Albufeira 12/11/2022
Rec Nac 25 m Juv B 2:18.99 Rafael Miguel Mimoso SLB Felgueiras 08/05/2022

 Juv B: 3:35.00;  Juv A: 3:20.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Filipe Saldanha Costa 09 O Crasto 2:38.19 438 9,00
50m: 36.39 100m: 1:16.87 150m: 1:57.48 200m: 2:38.19

2. Dinis Maria Garcia 09 Nautico Abrantes 2:38.92 432 7,00
50m: 36.02 100m: 1:16.47 150m: 1:58.14 200m: 2:38.92

3. Daniel Filipe Jorge 10 Rio Maior 2:50.75 348 6,00
50m: 39.23 100m: 1:23.40 150m: 2:07.74 200m: 2:50.75

4. Guilherme Martins Conceicao 10 Viver Santarem 2:51.42 344 5,00
50m: 41.01 100m: 1:25.16 150m: 2:08.19 200m: 2:51.42

5. Tiago Goncalves Vieira 10 Gualdim Pais 2:53.09 334 4,00
50m: 39.07 100m: 1:24.51 150m: 2:09.34 200m: 2:53.09

6. Tiago Frazao Barra 10 Rio Maior 3:04.07 278 3,00
50m: 42.55 100m: 1:29.12 150m: 2:16.46 200m: 3:04.07

7. Duarte Rafael Lopes 10 Electrico Futebol Clube 3:15.49 232 2,00
50m: 43.58 100m: 1:32.79 150m: 2:24.07 200m: 3:15.49

8. Afonso Ferreira Filipe 10 CCDSerta 3:20.70 214 1,00
50m: 45.23 100m: 1:36.86 150m: 2:30.10 200m: 3:20.70

Prova 11 Masc., 200m Bruços Junior/Senior
02/02/2025 - 16:45 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 2:05.59 Carlos Esteves Almeida POR Chartres (FRA) 25/11/2012
Rec Nac 25 m Sen 2:05.59 Carlos Esteves Almeida POR Chartres (FRA) 25/11/2012
Rec Nac 25 m Jun18 2:12.17 Pedro Goncalves Bonniz SLB Leiria 09/12/2023
Rec Nac 25 m Jun17 2:11.78 Rafael Miguel Mimoso SLB Leiria 09/12/2023

 : 3:15.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Leonardo Branco Pereira 08 O Crasto 2:35.38 462 9,00
50m: 35.59 100m: 1:15.69 150m: 1:56.38 200m: 2:35.38

2. Goncalo Catarino Dias 00 Gualdim Pais 2:35.66 459 7,00
50m: 35.78 100m: 1:15.81 150m: 1:56.22 200m: 2:35.66

3. Bernardo Marques Fernandes 07 CLAC-Entroncamento 3:00.89 293 6,00
50m: 40.81 100m: 1:25.83 150m: 2:12.88 200m: 3:00.89
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 12 Femin., 200m Bruços Infantil
02/02/2025 - 16:55 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 2:22.12 Raquel Gomes Pereira SAD Algés 29/06/2019
Rec Nac 25 m Inf A 2:36.86 Clara Gomes Pereira SAD Algés 06/06/2015
Rec Nac 25 m Inf B 2:45.30 Clara Gomes Pereira SAD Algés 14/06/2014

 Inf B: 4:11.00;  Inf A: 3:52.70
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Ariana Oliveira Ferreira 12 O Crasto 3:15.06 328 9,00
50m: 44.24 100m: 1:34.28 150m: 2:25.53 200m: 3:15.06

2. Juliana Antunes Monteiro 12 Gualdim Pais 3:18.78 310 7,00
50m: 45.04 100m: 1:35.92 150m: 2:28.82 200m: 3:18.78

3. Margarida Madeira Pires 12 Rio Maior 3:19.95 304 6,00
50m: 46.64 100m: 1:37.90 150m: 2:29.39 200m: 3:19.95

4. Matilde Abelho Vaz 12 CLAC-Entroncamento 3:20.38 302 5,00
50m: 46.03 100m: 1:35.91 150m: 2:26.33 200m: 3:20.38

5. Leonor Cardoso Tavares 12 CCDSerta 3:22.39 293 4,00
50m: 46.12 100m: 1:38.03 150m: 2:31.30 200m: 3:22.39

6. Luana Alexandra Rebocho 12 Zona Azul 3:27.52 272 3,00
50m: 48.70 100m: 1:41.70 150m: 2:35.05 200m: 3:27.52

7. Maria Benedita Ribeiro 12 CCDSerta 3:29.38 265 2,00
50m: 49.79 100m: 1:42.57 150m: 2:36.93 200m: 3:29.38

8. Maria Vitoria Martinho 12 Gualdim Pais 3:40.41 227 1,00
50m: 49.08 100m: 1:44.71 150m: 2:42.39 200m: 3:40.41

Prova 12 Femin., 200m Bruços Juvenil
02/02/2025 - 16:55 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 2:22.12 Raquel Gomes Pereira SAD Algés 29/06/2019
Rec Nac 25 m Juv A 2:32.36 Diana Duarte Gomes ABVE Alcobaça 07/02/2004
Rec Nac 25 m Juv B 2:34.51 Diana Duarte Gomes ABVE Reboleira 28/06/2003

 Juv B: 3:50.00;  Juv A: 3:44.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Jessica Bernardino Lopes 10 Fisica Torres Vedras 2:53.38 467 9,00
50m: 38.98 100m: 1:22.92 150m: 2:07.99 200m: 2:53.38

2. Sofia Oliveira Freitas 10 O Crasto 3:08.71 362 7,00
50m: 43.21 100m: 1:30.86 150m: 2:20.10 200m: 3:08.71

3. Madalena Vidinha Barradas 11 Zona Azul 3:22.88 291 6,00
50m: 47.59 100m: 1:39.99 150m: 2:33.07 200m: 3:22.88

4. Rita Oliveira Gomes 11 Fisica Torres Vedras 3:26.21 277 5,00
50m: 48.81 100m: 1:41.51 150m: 2:34.71 200m: 3:26.21

5. Constanca Severino Rodrigues 10 Zona Azul 3:26.52 276 4,00
50m: 46.83 100m: 1:38.44 150m: 2:32.58 200m: 3:26.52
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 12, Femin., 200m Bruços, Final

Prova 12 Femin., 200m Bruços Junior/Senior
02/02/2025 - 16:55 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 2:22.12 Raquel Gomes Pereira SAD Algés 29/06/2019
Rec Nac 25 m 18 + 2:22.12 Raquel Gomes Pereira SAD Algés 29/06/2019
Rec Nac 25 m 17 2:26.47 Raquel Gomes Pereira SAD Funchal 10/12/2016
Rec Nac 25 m Jun16 2:26.87 Raquel Gomes Pereira SAD Porto 11/12/2015

 : 3:35.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Bruna Filipa Lourenco 08 O Crasto 2:47.69 516 9,00
50m: 38.59 100m: 1:21.00 150m: 2:04.32 200m: 2:47.69

2. Marta Chambel Dias 02 CLAC-Entroncamento 2:53.35 467 7,00
50m: 38.99 100m: 1:23.01 150m: 2:07.68 200m: 2:53.35

3. Sara Calisto Pimentel 05 Academica de Coimbra 2:54.79 456 6,00
50m: 40.13 100m: 1:24.50 150m: 2:09.91 200m: 2:54.79

4. Sara Cabaco Brasil 09 Fisica Torres Vedras 2:55.73 449 5,00
50m: 40.70 100m: 1:25.11 150m: 2:10.43 200m: 2:55.73

5. Ana Patricia Oliveira 03 Viver Santarem 2:57.94 432 4,00
50m: 40.72 100m: 1:25.54 150m: 2:11.41 200m: 2:57.94

6. Catarina Maria Fragoso 07 Viver Santarem 3:00.39 415 3,00
50m: 41.03 100m: 1:27.59 150m: 2:13.89 200m: 3:00.39

7. Daniela Santos Carrilho 08 CLAC-Entroncamento 3:14.29 332 2,00
50m: 43.50 100m: 1:32.31 150m: 2:23.56 200m: 3:14.29

8. Leonor Marques Carvalho 09 Rio Maior 3:18.48 311 1,00
50m: 47.16 100m: 1:37.53 150m: 2:28.17 200m: 3:18.48

Prova 13 Masc., 200m Estilos Infantil
02/02/2025 - 17:10 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 1:53.45 Diogo Filipe Carvalho POR Netanya (ISR) 04/12/2015
Rec Nac 25 m Inf A 2:13.38 Tomas Miguel Freitas CDN Funchal 17/07/2004
Rec Nac 25 m Inf B 2:17.96 Andre Vilas Ruivo DNMG Nazaré 02/06/2013

 Inf B: 3:29.00;  Inf A: 3:20.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Afonso Saldanha Costa 11 O Crasto 2:40.36 319 9,00
50m: 37.47 100m: 1:20.11 150m: 2:04.83 200m: 2:40.36

2. Francisco Maria Dias 11 Viver Santarem 2:40.55 318 7,00
50m: 35.18 100m: 1:14.96 150m: 2:06.09 200m: 2:40.55

3. Francisco Lalanda Correia 11 Fisica Torres Vedras 2:41.30 313 6,00
50m: 33.59 100m: 1:15.46 150m: 2:07.14 200m: 2:41.30

4. Diogo Chambel Santos 11 Nautico Abrantes 2:42.95 304 5,00
50m: 37.91 100m: 1:20.30 150m: 2:07.14 200m: 2:42.95

5. Afonso Jose Alves 11 CCDSerta 2:48.41 275 4,00
50m: 35.99 100m: 1:18.63 150m: 2:09.54 200m: 2:48.41

6. Bruno Miguel Figueiredo 11 Fisica Torres Vedras 2:48.63 274 3,00
50m: 35.79 100m: 1:16.49 150m: 2:09.00 200m: 2:48.63

7. Martim Miguel Santos 11 Rio Maior 2:48.73 274 2,00
50m: 36.86 100m: 1:19.84 150m: 2:10.36 200m: 2:48.73
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 13, Masc., 200m Estilos, Final, Infantil

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

8. Francisco Grave Reis 12 Rio Maior 2:55.87 242 1,00
50m: 38.31 100m: 1:22.97 150m: 2:17.46 200m: 2:55.87

Prova 13 Masc., 200m Estilos Juvenil
02/02/2025 - 17:10 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 1:53.45 Diogo Filipe Carvalho POR Netanya (ISR) 04/12/2015
Rec Nac 25 m Juv A 2:05.34 Diogo Filipe Carvalho CGA Aveiro 15/05/2004
Rec Nac 25 m Juv B 2:08.27 Diogo Filipe Carvalho CGA Fafe 10/05/2003

 Juv B: 3:10.00;  Juv A: 3:04.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Guilherme Martins Conceicao 10 Viver Santarem 2:37.70 335 9,00
50m: 36.49 100m: 1:18.65 150m: 2:01.78 200m: 2:37.70

2. Tomas Manuel Lourenco 09 CCDSerta 2:42.78 305 7,00
50m: 34.45 100m: 1:15.01 150m: 2:02.39 200m: 2:42.78

3. Bernardo Amaral Pires 09 CCDSerta 2:45.48 290 6,00
50m: 36.66 100m: 1:19.72 150m: 2:09.28 200m: 2:45.48

DNS Pedro Morgado Costa 09 Rio Maior -

Prova 13 Masc., 200m Estilos Junior/Senior
02/02/2025 - 17:10 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 1:53.45 Diogo Filipe Carvalho POR Netanya (ISR) 04/12/2015
Rec Nac 25 m Sen 1:53.45 Diogo Filipe Carvalho POR Netanya (ISR) 04/12/2015
Rec Nac 25 m Jun18 2:00.59 Gabriel Jose Lopes ALN Coimbra 10/05/2015
Rec Nac 25 m Jun17 2:02.96 Diogo Filipe Carvalho CGA Mealhada 06/03/2005

 : 3:00.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Joao Ferreira Marques 06 Academica de Coimbra 2:18.23 498 9,00
50m: 28.81 100m: 1:05.38 150m: 1:48.68 200m: 2:18.23

2. Afonso Bernardo Evaristo 08 Gualdim Pais 2:20.38 476 7,00
50m: 30.33 100m: 1:05.93 150m: 1:47.42 200m: 2:20.38

3. Goncalo Catarino Dias 00 Gualdim Pais 2:24.85 433 6,00
50m: 30.48 100m: 1:09.09 150m: 1:51.06 200m: 2:24.85

4. Francisco Fernandes Pereira 08 Academica de Coimbra 2:26.45 419 5,00
50m: 30.97 100m: 1:06.39 150m: 1:52.02 200m: 2:26.45

5. Leonardo Branco Pereira 08 O Crasto 2:26.99 414 4,00
50m: 30.65 100m: 1:10.33 150m: 1:51.81 200m: 2:26.99

6. Leonardo Gomes Silva 08 Rio Maior 2:37.90 334 3,00
50m: 31.21 100m: 1:13.06 150m: 2:01.67 200m: 2:37.90
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 14 Femin., 200m Estilos Infantil
02/02/2025 - 17:25 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 2:12.08 Victoria Kaminskaya POR Copenhagen (DEN) 16/12/2017
Rec Nac 25 m Inf A 2:21.36 Carolina Miranda Fernandes CGA Felgueiras 10/03/2018
Rec Nac 25 m Inf B 2:28.04 Carolina Miranda Fernandes CGA Mealhada 08/04/2017

 Inf B: 3:37.00;  Inf A: 3:25.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Telma Filipa Magalhaes 12 Fisica Torres Vedras 2:46.06 395 9,00
50m: 35.35 100m: 1:18.25 150m: 2:08.10 200m: 2:46.06

2. Constanca Sousa Fontinha 12 O Crasto 2:51.45 359 7,00
50m: 37.68 100m: 1:22.08 150m: 2:15.27 200m: 2:51.45

3. Ariana Oliveira Ferreira 12 O Crasto 2:57.40 324 6,00
50m: 41.97 100m: 1:27.79 150m: 2:17.66 200m: 2:57.40

4. Maria Brito Palma 12 Zona Azul 3:00.04 310 5,00
50m: 38.48 100m: 1:23.62 150m: 2:19.60 200m: 3:00.04

5. Maria Amelia Torres 13 Viver Santarem 3:00.29 308 4,00
50m: 38.80 100m: 1:24.56 150m: 2:17.69 200m: 3:00.29

6. Madalena D'Eca Bispo 13 Fisica Torres Vedras 3:04.32 288 3,00
50m: 43.03 100m: 1:31.63 150m: 2:22.25 200m: 3:04.32

7. Margarida Madeira Pires 12 Rio Maior 3:04.33 288 2,00
50m: 46.67 100m: 1:31.83 150m: 2:24.75 200m: 3:04.33

8. Matilde Abelho Vaz 12 CLAC-Entroncamento 3:08.22 271 1,00
50m: 43.52 100m: 1:32.24 150m: 2:24.29 200m: 3:08.22

Prova 14 Femin., 200m Estilos Juvenil
02/02/2025 - 17:25 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 2:12.08 Victoria Kaminskaya POR Copenhagen (DEN) 16/12/2017
Rec Nac 25 m Juv A 2:18.13 Mariana Pacheco Cunha CFP Felgueiras 27/04/2019
Rec Nac 25 m Juv B 2:19.79 Mariana Pacheco Cunha CFP Felgueiras 14/04/2018

 Juv B: 3:17.00;  Juv A: 3:12.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Eva Santos Ferreira 10 O Crasto 2:47.51 385 9,00
50m: 36.28 100m: 1:20.27 150m: 2:09.89 200m: 2:47.51

2. Debora Sofia Santos 10 Rio Maior 3:00.02 310 7,00
50m: 39.23 100m: 1:24.57 150m: 2:18.76 200m: 3:00.02
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 14, Femin., 200m Estilos, Final

Prova 14 Femin., 200m Estilos Junior/Senior
02/02/2025 - 17:25 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 2:12.08 Victoria Kaminskaya POR Copenhagen (DEN) 16/12/2017
Rec Nac 25 m 18 + 2:12.08 Victoria Kaminskaya POR Copenhagen (DEN) 16/12/2017
Rec Nac 25 m 17 2:15.10 Mariana Pacheco Cunha CNCE Felgueiras 10/04/2021
Rec Nac 25 m Jun16 2:14.94 Maria Carolina Rosa SCP S. António Cavaleiros 19/12/2009

 : 3:10.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Ana Carolina Monteiro 04 Academica de Coimbra 2:29.06 546 9,00
50m: 31.63 100m: 1:10.27 150m: 1:54.50 200m: 2:29.06

2. Cristiana Sofia Duarte 07 Academica de Coimbra 2:36.34 473 7,00
50m: 33.72 100m: 1:13.04 150m: 2:00.06 200m: 2:36.34

3. Luisa Goncalves Rodrigues 08 Fisica Torres Vedras 2:36.49 472 6,00
50m: 33.85 100m: 1:15.18 150m: 1:58.68 200m: 2:36.49

4. Laura Brites Costa 09 Rio Maior 2:43.05 417 5,00
50m: 34.94 100m: 1:17.08 150m: 2:04.30 200m: 2:43.05

5. Catarina Maria Fragoso 07 Viver Santarem 2:44.49 406 4,00
50m: 36.15 100m: 1:20.30 150m: 2:06.07 200m: 2:44.49

6. Diana Goncalves Oliveira 07 Viver Santarem 2:58.78 316 3,00
50m: 40.37 100m: 1:23.00 150m: 2:17.93 200m: 2:58.78

Prova 15 Masc., 50m Livres Juvenil
02/02/2025 - 17:35 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 21.22 Miguel Duarte Nascimento SLB Leiria 09/12/2022
Rec Nac 25 m Juv A 23.83 Diogo Matos Ribeiro CUC Coimbra 02/02/2020
Rec Nac 25 m Juv B 23.96 Diogo Gomes Sousa CNCVG Ponte de Sôr 13/12/2009

 Juv B: 34.00;  Juv A: 32.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Francisco Manuel Cadete 10 Nautico Abrantes 26.33 448 9,00
2. Filipe Saldanha Costa 09 O Crasto 26.93 419 7,00
3. Miguel Silva Lima 09 Nautico Abrantes 27.03 414 6,00
4. Daniel Filipe Jorge 10 Rio Maior 28.14 367 5,00
5. Dinis Maria Garcia 09 Nautico Abrantes 28.53 352 4,00
6. Gabriel Antunes Ramos 09 Rio Maior 29.35 324 3,00
7. Tomas Rafael Gaspar 10 CCDSerta 29.36 323 2,00
8. Andre Guilherme Anastacio 10 Nautico Abrantes 29.83 308 1,00
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 15, Masc., 50m Livres, Final

Prova 15 Masc., 50m Livres Junior/Senior
02/02/2025 - 17:35 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 21.22 Miguel Duarte Nascimento SLB Leiria 09/12/2022
Rec Nac 25 m Sen 21.22 Miguel Duarte Nascimento SLB Leiria 09/12/2022
Rec Nac 25 m Jun18 22.24 Miguel Duarte Nascimento PORTIN Porto 08/12/2012
Rec Nac 25 m Jun17 23.12 Tiago Andrade Machado SCA Felgueiras 22/12/2018

 : 31.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Miguel Freitas Oviedo 02 Academica de Coimbra 24.49 557 9,00
2. Martim Ribeiro Meneses 06 O Crasto 24.95 527 7,00
3. Guilherme Filipe Gaboleiro 05 Rio Maior 25.02 523 6,00
4. Jose Miguel Monteiro 04 Gualdim Pais 26.23 454 5,00
5. Ricardo Filipe Gaboleiro 05 Rio Maior 26.29 450 4,00
6. Daniel Santos Carapeto 07 Nautico Abrantes 26.38 446 3,00
7. Romulo Artur Silva 08 Electrico Futebol Clube 26.90 420 2,00
8. Edgar Tavares Mendes 06 Academica de Coimbra 27.06 413 1,00

Prova 16 Femin., 50m Livres Juvenil
02/02/2025 - 17:40 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 24.94 Patricia Vilas Conceicao CNA S. António Cavaleiros 20/12/2009
Rec Nac 25 m Juv A 26.37 Carolina Miranda Fernandes CGA Albufeira 09/11/2019
Rec Nac 25 m Juv B 26.85 Ana Margarida Guedes GCVR Bragança 05/07/2015

 Juv B: 38.00;  Juv A: 37.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Lara Paixao Silva 10 Rio Maior 30.14 440 9,00
2. Flor Fortunata Ferreira 10 Gualdim Pais 30.59 421 7,00
3. Matilde Nogueira Lourenco 11 CCDSerta 31.31 392 6,00
4. Sofia Oliveira Freitas 10 O Crasto 31.75 376 5,00
5. Carolina Neves Sousa 10 Electrico Futebol Clube 32.10 364 4,00
6. Debora Sofia Santos 10 Rio Maior 32.89 338 3,00
7. Beatriz Isabel Moura 11 Nautico Abrantes 34.50 293 2,00
8. Madalena Vidinha Barradas 11 Zona Azul 35.74 264 1,00

Prova 16 Femin., 50m Livres Junior/Senior
02/02/2025 - 17:40 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 24.94 Patricia Vilas Conceicao CNA S. António Cavaleiros 20/12/2009
Rec Nac 25 m 18 + 24.94 Patricia Vilas Conceicao CNA S. António Cavaleiros 20/12/2009
Rec Nac 25 m 17 25.42 Carolina Miranda Fernandes CGA Albufeira 14/11/2021
Rec Nac 25 m Jun16 26.07 Carolina Miranda Fernandes CGA Gafanha de Nazaré 18/07/2021

 : 35.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Bruna Filipa Lourenco 08 O Crasto 29.97 447 9,00
2. Maria Madalena Monteiro 08 Gualdim Pais 30.22 436 7,00
3. Ines Filipa Costa 94 Fisica Torres Vedras 30.39 429 6,00
4. Gabriela Lopes Fernandes 09 O Crasto 30.51 424 5,00
5. Ana Barbara Alves 01 Fisica Torres Vedras 30.69 417 4,00
6. Mariana Lisboa Dias 07 Fisica Torres Vedras 31.16 398 3,00
7. Alice Batista Agostinho 08 Rio Maior 32.09 364 2,00
8. Leonor Marques Carvalho 09 Rio Maior 34.03 305 1,00
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 17 Masc., 50m Costas Juvenil
02/02/2025 - 17:45 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 23.35 Alexis Manacas Santos POR Abu Dhabi (UAE) 18/12/2021
Rec Nac 25 m Open 23.35 Alexis Manacas Santos POR Abu Dhabi (UAE) 18/12/2021
Rec Nac 25 m Juv A 26.26 tempo limite 01/01/1800
Rec Nac 25 m Juv B 26.43 tempo limite 01/01/1800

 Juv B: 37.65;  Juv A: 37.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Miguel Silva Lima 09 Nautico Abrantes 29.30 429 9,00
2. Tomas Rodrigues Oliveira 10 Fisica Torres Vedras 30.39 385 7,00
3. Gabriel Sa Chambel 09 CLAC-Entroncamento 31.70 339 6,00
4. Gabriel Antunes Ramos 09 Rio Maior 34.26 268 5,00
5. Tomas Manuel Lourenco 09 CCDSerta 34.30 267 4,00

Prova 17 Masc., 50m Costas Junior/Senior
02/02/2025 - 17:45 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 23.35 Alexis Manacas Santos POR Abu Dhabi (UAE) 18/12/2021
Rec Nac 25 m Open 23.35 Alexis Manacas Santos POR Abu Dhabi (UAE) 18/12/2021
Rec Nac 25 m Sen 23.35 Alexis Manacas Santos POR Abu Dhabi (UAE) 18/12/2021
Rec Nac 25 m Sen 23.35 Alexis Manacas Santos POR Abu Dhabi (UAE) 18/12/2021
Rec Nac 25 m Jun18 25.01 Alexis Manacas Santos SCP Leiria 04/12/2009
Rec Nac 25 m Jun17 25.37 Gabriel Jose Lopes CDL Coimbra 11/05/2014

 : 35.80
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Martim Ribeiro Meneses 06 O Crasto 27.66 510 9,00
2. Guilherme Assis Ramos 98 Fisica Torres Vedras 28.67 458 7,00
3. Afonso Bernardo Evaristo 08 Gualdim Pais 29.32 428 6,00
4. Edgar Tavares Mendes 06 Academica de Coimbra 29.43 424 5,00
5. Ricardo Filipe Gaboleiro 05 Rio Maior 30.25 390 4,00
6. Francisco Fernandes Pereira 08 Academica de Coimbra 30.65 375 3,00
7. Ruben Filipe Carreira 03 Rio Maior 30.80 369 2,00
8. Miguel Ferreira Cruz 08 CLAC-Entroncamento 32.93 302 1,00

Prova 18 Femin., 50m Costas Juvenil
02/02/2025 - 17:45 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 27.33 Rafaela Gomes Azevedo SAD Albufeira 13/11/2021
Rec Nac 25 m Juv A 29.69 tempo limite 01/01/1800
Rec Nac 25 m Juv B 30.50 tempo limite 01/01/1800

 Juv B: 43.90;  Juv A: 41.84
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Ines Martins Farinha 11 CCDSerta 36.19 339 9,00
2. Eva Santos Ferreira 10 O Crasto 36.89 320 7,00
3. Madalena Santos Rolo 11 CCDSerta 44.07 188 -

FTL
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IV Meeting de Abrantes
Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 18, Femin., 50m Costas, Final

Prova 18 Femin., 50m Costas Junior/Senior
02/02/2025 - 17:45 Resultados Final
Rec Nac 25 m Open 27.33 Rafaela Gomes Azevedo SAD Albufeira 13/11/2021
Rec Nac 25 m 18 + 27.33 Rafaela Gomes Azevedo SAD Albufeira 13/11/2021
Rec Nac 25 m 17 28.22 Camila Rodrigues Rebelo ALN Felgueiras 21/12/2019
Rec Nac 25 m Jun16 28.42 Ines Camacho Fernandes SCP Porto 08/12/2012

 : 39.89
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Soraia Maria Salgado 05 Fisica Torres Vedras 30.04 593 9,00
2. Cristiana Sofia Duarte 07 Academica de Coimbra 33.72 419 7,00
3. Laura Prates Morais 09 Viver Santarem 34.16 403 6,00
4. Diana Goncalves Oliveira 07 Viver Santarem 37.70 300 5,00
5. Helena Carolina Dinis 05 Academica de Coimbra 38.47 282 4,00
6. Carolina Cupertino Marchante 09 CLAC-Entroncamento 39.22 266 3,00
7. Daniela Santos Carrilho 08 CLAC-Entroncamento 39.82 254 2,00

Prova 21 Masc., 200m Estilos Infantil
02/02/2025 Resultados Time Trial
Rec Nac 25 m Open 1:53.45 Diogo Filipe Carvalho POR Netanya (ISR) 04/12/2015
Rec Nac 25 m Inf A 2:13.38 Tomas Miguel Freitas CDN Funchal 17/07/2004
Rec Nac 25 m Inf B 2:17.96 Andre Vilas Ruivo DNMG Nazaré 02/06/2013

 Inf B: 3:29.00;  Inf A: 3:20.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Francisco Lalanda Correia 11 Fisica Torres Vedras 2:41.30 313 -
50m: 33.88 100m: 1:15.46 150m: 2:07.63 200m: 2:41.30

2. Diogo Chambel Santos 11 Nautico Abrantes 2:42.95 304 -
50m: 37.91 100m: 1:20.30 150m: 2:07.14 200m: 2:42.95

3. Afonso Jose Alves 11 CCDSerta 2:48.41 275 -
50m: 35.99 100m: 1:18.86 150m: 2:09.66 200m: 2:48.41

Prova 19 Misto, 4 x 100m Livres 12 anos e mais velhos
02/02/2025 - 17:50 Resultados Final
Pontos: AQUA 2024

Lugar Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Fisica Torres Vedras 1 Fisica Torres Vedras 4:08.18 474 9,00
Guilherme Assis Ramos 98 25.46 53.03 Mariana Lisboa Dias 07 32.07 1:08.94
Telma Filipa Magalhaes 12 32.10 1:08.17 Tomas Rodrigues Oliveira 10 27.94 58.04

2. Rio Maior 1 Rio Maior 4:18.48 420 7,00
Lara Paixao Silva 10 31.96 1:07.38 Francisco Grave Reis 12 32.60 1:08.38
Laura Brites Costa 09 31.72 1:07.11 Guilherme Filipe Gaboleiro 05 25.92 55.61

3. Gualdim Pais 1 Gualdim Pais 4:21.74 404 6,00
Goncalo Catarino Dias 00 27.40 56.74 Juliana Antunes Monteiro 12 36.91 1:17.66
Flor Fortunata Ferreira 10 33.23 1:10.49 Afonso Bernardo Evaristo 08 26.23 56.85

4. O Crasto 1 O Crasto 4:24.30 393 5,00
Leonardo Branco Pereira 08 28.92 1:01.43 Eva Santos Ferreira 10 32.93 1:10.03
Gabriela Lopes Fernandes 09 32.33 1:08.22 Afonso Saldanha Costa 11 31.17 1:04.62
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Abrantes, 02  de Fevereiro de 2025

Prova 19, Misto, 4 x 100m Livres, Final, 12 anos e mais velhos

Lugar Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

5. Gualdim Pais 2 Gualdim Pais 4:31.91 361 4,00
Maria Madalena Monteiro 08 32.01 1:08.31 Maria Vitoria Martinho 12 38.86 1:23.28
Tiago Goncalves Vieira 10 29.05 1:02.41 Jose Miguel Monteiro 04 27.33 57.91

6. CLAC-Entroncamento 1 CLAC-Entroncamento 4:37.00 341 3,00
Bernardo Marques Fernandes 07 29.97 1:03.58 Afonso Goncalves Leite 10 31.11 1:07.17
Marta Chambel Dias 02 32.37 1:08.50 Matilde Abelho Vaz 12 36.36 1:17.75

EXH Academica de Coimbra 1 Academica de Coimbra 3:57.70 540 -
Cristiana Sofia Duarte 07 31.22 1:05.38 Joao Ferreira Marques 06 26.58 55.31
Ana Carolina Monteiro 04 29.34 1:01.12 Miguel Freitas Oviedo 02 26.34 55.89

Prova 20 Misto, 4 x 100m Estilos 12 anos e mais velhos
02/02/2025 - 17:55 Resultados Final
Pontos: AQUA 2024

Lugar Clube Tempo Final TReac Pts FINA PONTOS

1. Fisica Torres Vedras 1 Fisica Torres Vedras 4:24.80 503 9,00
Soraia Maria Salgado 05 31.37 1:05.68 Antonio Carimbo Godinho 10 27.29 58.61
Luisa Goncalves Rodrigues 08 34.89 1:17.47 Francisco Lalanda Correia 11 30.12 1:03.04

2. O Crasto 1 O Crasto 4:32.67 461 7,00
Martim Ribeiro Meneses 06 29.59 1:01.12 Filipe Saldanha Costa 09 30.35 1:04.97
Bruna Filipa Lourenco 08 36.50 1:18.09 Constanca Sousa Fontinha 12 32.94 1:08.49

3. Viver Santarem 1 Viver Santarem 5:01.45 341 6,00
Francisco Maria Dias 11 37.23 1:16.30 Guilherme Martins Conceicao 10 35.44 1:15.35
Ana Patricia Oliveira 03 39.67 1:24.18 Laura Prates Morais 09 31.34 1:05.62

4. Rio Maior 1 Rio Maior 5:06.56 324 5,00
Debora Sofia Santos 10 40.53 1:22.85 Ruben Filipe Carreira 03 28.91 1:04.16
Leonor Marques Carvalho 09 43.25 1:31.85 Martim Miguel Santos 11 31.77 1:07.70

5. CPFZ - Natacao 1 CPFZ - Natacao 6:00.83 199 4,00
Joana Ines Antunes 13 44.38 1:32.86 Barbara Godinho Simoes 13 46.34 1:45.59
Afonso Costa Soares 07 37.58 1:21.14 Rodrigo Miguel Alcobia 11 37.47 1:21.24

EXH Academica de Coimbra 2 Academica de Coimbra 4:42.91 413 -
Francisco Fernandes Pereira 08 31.62 1:04.85 Sara Calisto Pimentel 05 32.16 1:08.98
Edgar Tavares Mendes 06 33.70 1:14.48 Helena Carolina Dinis 05 35.54 1:14.60

EXH CLAC-Entroncamento 1 CLAC-Entroncamento 5:03.52 334 -
Gabriel Sa Chambel 09 33.81 1:10.91 Miguel Ferreira Cruz 08 31.09 1:07.27
Marta Chambel Dias 02 36.97 1:20.78 Joana Verissimo Tavares 12 39.56 1:24.56

EXH Nautico Abrantes 1 Nautico Abrantes 5:14.33 301 -
Vera Almeida Rosa 09 39.09 1:21.12 Dinis Maria Garcia 09 33.86 1:13.41
Daniel Santos Carapeto 07 34.59 1:13.71 Maria Francisca Pinheiro 12 40.07 1:26.09


